
     

 

 

 
 
P r e s s e i n f o r m a t i o n  

 
 

Für Armita 

Stammzellspender:in für Berlinerin dringend gesucht 

 

Die 39-jährige Armita aus Berlin hat Blutkrebs. Sie benötigt dringend eine Stammzellspende, um 

zu überleben. Da die weltweite Suche nach einem „genetischen Zwilling“ bislang erfolglos ist, 

setzen Armitas Familie und Freund:innen alle Hebel in Bewegung, um zu helfen. Gemeinsam mit 

der DKMS organisieren sie eine Online-Registrierungsaktion. Wer helfen möchte, gesund und 

zwischen 17 und 55 Jahren alt ist, kann sich über www.dkms.de/armita ein Registrierungsset nach 

Hause bestellen und so vielleicht zur Lebensretterin oder zum Lebensretter werden. 

 

Armita ist ein Sonnenschein – stets gut gelaunt, voller Energie und immer für ihren Mann, ihre Familie 

und Freund:innen da. Sie liebt Tennis, Tanzen, Kickboxen und ganz besonders das Reisen. Doch ihr 

Leben verändert sich schlagartig, als die 39-Jährige im Oktober 2024 die Diagnose Blutkrebs erhält. Bis 

zu dieser Diagnose war es ein langer Weg. Die Ärzt:innen erkannten zunächst ihre Symptome nicht. 

Armita litt unter starken Knochenschmerzen und nahm 20 Kilo ab. Kurz nach der Diagnose erfährt sie 

auch, dass nur eine Stammzellspende ihr Leben retten kann. „Ich bin eine Kämpferin und liebe das 

Leben. Auch wenn mein Alltag gerade von Chemo- und Immuntherapien bestimmt ist, blicke ich voller 

Hoffnung in die Zukunft. Mein größter Wunsch? Wieder gesund werden, reisen und die Welt entdecken.“  

 

Besonderer Registrierungsaufruf für ethnische Vielfalt 

Damit dieser Traum Realität wird, braucht Armita unsere Hilfe. Wer gesund und zwischen 17 und 55 

Jahre alt ist, kann Armita und anderen Patient:innen helfen und sich mit wenigen Klicks über 

www.dkms.de/armita die Registrierungsunterlagen nach Hause bestellen. Armita wendet sich mit einer 

besonderen Bitte an die Bevölkerung: „Ich möchte mich auch speziell an Menschen aus dem 

orientalischen Raum wenden. Die Wahrscheinlichkeit, dass jemand aus der Türkei, dem arabischen oder 

persischen Raum mein Match ist, ist einfach höher.“  

Denn die Gewebemerkmale von Stammzellspender:in und Blutkrebspatient:in müssen für ein Match 

nahezu identisch sein. Jedoch unterscheiden diese sich je nach regionaler und ethnischer Herkunft.  

 

Die Registrierung geht einfach und schnell: Mithilfe von drei medizinischen Wattestäbchen und einer 

genauen Anleitung sowie einer Einwilligungserklärung kann jede:r nach Erhalt des Sets selbst einen 

Wangenschleimhautabstrich vornehmen und anschließend per Post zurücksenden, damit die 

Gewebemerkmale im Labor bestimmt werden können. Spender:innen, die sich bereits in der 

Vergangenheit registrieren ließen, müssen nicht erneut teilnehmen. Einmal aufgenommene Daten stehen 

auch weiterhin weltweit für Patient:innen zur Verfügung. Jede Registrierung als Stammzellspender:in 
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erhöhen die Lebenschancen für Armita und andere Betroffene. Besonders wichtig ist es, dass die 

Wattestäbchen nach dem erfolgten Wangenschleimhautabstrich zeitnah zurückgesendet werden. Erst 

wenn die Gewebemerkmale im Labor bestimmt wurden, stehen Spender:innen für den weltweiten 

Suchlauf zur Verfügung.   

 

Armita braucht uns. Hilf mit! Bestelle dir ein Registrierungsset und teile diesen Aufruf in deinen 

Netzwerken. Jede einzelne Unterstützung zählt. Armita und ihre Familie danken dir von Herzen. 

 

Auch Geldspenden helfen Leben retten, da der DKMS für die Neuaufnahme jeder Spenderin oder 

jeden Spenders Kosten in Höhe von 50 Euro entstehen.  

 

DKMS Spendenkonto  

IBAN: DE40 7004 0060 8987 0008 23 

Verwendungszweck: PKY 048, Armita 

 

Hintergründe und Bildmaterialien zu diesem Aufruf finden Sie unter: 
https://mediacenter.dkms.de/patientenaktion/fuer-armita/.  
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