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Gemeinsam flr Anja

57-Jahrige Prasdorferin braucht dringend eine Stammzellspende

Ende letzten Jahres erhielt Anja die Schockdiaghose Blutkrebs. Um zu Uberleben, bendtigt sie
dringend eine Stammzellspende. Deswegen organisieren Familie und Freunde gemeinsam mit der
DKMS eine Online-Registrierungsaktion. Wer helfen mochte, gesund und zwischen 17 und 55
Jahren alt ist, kann sich unter www.dkms.de/hilf-anja als potenzielle:r Stammzellspender:in

registrieren und so vielleicht Leben retten.

~Jeder neue Tag ist ein guter Tag, wir miissen es nur zulassen” — lautet das Lebensmotto von Anja.
Ihre Positivitat und Lebensfreude lasst sich die 57-Jahrige aus Prasdorf auch in den aktuell fiir sie
schwierigen Zeiten nicht nehmen. Im November letzten Jahres flhlte sich Anja zunehmend schlapp
und abgeschlagen. Sie hatte standig Atemnot und war nicht belastbar. Mit der Diagnose, akute
lymphatische Leukamie, hatte Anja und ihre Familie jedoch nicht gerechnet. ,Es war ein totaler

Schock, mir fehlten einfach die Worte“, erinnert sich Anja an den Moment zurtick.

Seit Weihnachten steht auch fest, dass eine Chemotherapie allein nicht ausreicht. Um zu tberleben,
bendtigt Anja eine Stammzellspende. Bis zur Transplantation versucht Anja, sich so gut es geht in
Bewegung zu halten und sich mit Hakeln und Stricken die Zeit zu vertreiben. Besonders wichtig ist ihr
jetzt ihr Lacheln und ihre Hoffnung nicht zu verlieren. Anjas grof3e Bitte lautet: ,Registriere dich! Selbst
wenn es nicht mir hilft, kannst du vielleicht jemandem anderen auf der Welt die Chance auf Leben

schenken.”

Die Online-Registrierungsaktion

Wer gesund und zwischen 17 und 55 Jahre alt ist, kann sich mit wenigen Klicks tber
www.dkms.de/hilf-anja die Registrierungsunterlagen nach Hause bestellen. Die Registrierung geht
einfach und schnell: Mithilfe von drei medizinischen Wattestabchen und einer genauen Anleitung
sowie einer Einwilligungserklarung kann jede:r nach Erhalt des Sets selbst einen
Wangenschleimhautabstrich vornehmen und anschlieRend per Post zuriicksenden, damit die
Gewebemerkmale im Labor bestimmt werden kénnen. Spender:innen, die sich bereits in der
Vergangenheit registrieren lieBen, missen nicht erneut teiinehmen. Einmal aufgenommene Daten
stehen auch weiterhin weltweit fur Patient:innen zur Verfligung.

Besonders wichtig ist es, die Wattestdbchen nach dem Wangenschleimhautabstrich zeitnah
zuriickzusenden. Erst wenn die Gewebemerkmale im Labor bestimmt wurden, stehen Spender:innen

fur den weltweiten Suchlauf zur Verfugung.


http://www.dkms.de/hilf-anja
http://www.dkms.de/hilf-anja

GrolRe Welle der Hilfsbereitschaft

Seitdem das Umfeld von Anjas Schicksal weil3, haben sich Bekannte, Freund:innen und viele
Mitmenschen bei Anja und ihrer Familie gemeldet und ihre Hilfe angeboten. Die Freiwillige Feuerwehr
Prasdorf mochte allen Menschen aus der gesamten Region die Mdglichkeit bieten, sich direkt vor Ort

zu registrieren und organisiert gemeinsam mit der DKMS eine Registrierungsaktion in Prasdorf;

Registrierungsaktion: ,,Gemeinsam fir Anja“
02. Méarz 2024 von 11-15 Uhr

Doérpshus Prasdorf

Dorfstrasse 29

24253 Prasdorf

Wer gesund und zwischen 17 und 55 Jahren alt ist, kann an diesem Tag ins Dérpshus kommen und
sich registrieren lassen und somit als potenzielle:r Stammzellspender:in vielleicht Leben retten. Fir
das leibliche Wohl vor Ort ist gesorgt und Besuchende kdnnen sich auch eines Rahmenprogramms
erfreuen. Wer sich aus Alters- oder Gesundheitsgriinden nicht registrieren kann, kann ebenfalls
kommen und durch eine Spende helfen, die Registrierungskosten, die bei der Auswertung im Labor
entstehen, zu decken.

Auch Geldspenden helfen Leben retten, da der DKMS flr die Neuaufnahme jeder Spenderin oder

jedes Spenders Kosten in Hohe von 40 Euro entstehen.

DKMS Spendenkonto
IBAN: DE66 7004 0060 8987 0006 46
Verwendungszweck: Anja, AJN 001

Hintergrinde und Bildmaterialien zu diesem Aufruf finden Sie unter:
https://mediacenter.dkms.de/patientenaktion/gemeinsam-fuer-anja/

DKMS Donor Center gGmbH Halten Sie sich auf dem Laufenden — folgen Sie uns hier: d k ms. d e
Selina Weiermann .
Tel: 07071/9432134 @ 0 o X ; m 5 mediacenter.dkms.de

weiermann@dkms.de
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