
     

 

 

 
 
P r e s s e i n f o r m a t i o n  

 
 

Immer positiv bleiben – für die 56-jährige Anke 

Passendes Match dringend gesucht 

 

„Ich sehe immer etwas Positives – in jeder Situation“, so geht Anke durchs Leben. Und das 

gelingt ihr sogar nach wochenlangem Krankenhausaufenthalt. Im Mai erhält die 56-Jährige die 

niederschmetternde Diagnose: Akute myeloische Leukämie, Blutkrebs. Sie braucht eine 

Stammzellspende, um zu überleben. Doch Anke verliert nicht den Mut, dafür sorgen auch die 

Menschen um sie herum, die alles in Bewegung setzen, um ihr zu helfen. Innerhalb kürzester Zeit 

haben sie etwas auf die Beine gestellt: Am 3. Juli veranstalten sie von 16 bis 20 Uhr eine 

Registrierungsaktion direkt vor den Toren des Darmstädter Heinerfestes auf dem Luisenplatz in 

der Nähe der Bäckerei Bormuth. Wer nicht vor Ort sein kann, kann sich das Registrierungsset 

ganz einfach unter www.dkms.de/anke nach Hause bestellen. 

 

Die abenteuerlustige, lebensfreudige und immer zuversichtliche Anke 

An einem Tag wandert sie in Skandinavien durch Schnee und Eis, am nächsten genießt sie die Aussicht 

auf einem Tiroler Berggipfel –  wann immer es geht, verbringt Anke ihre Zeit im Freien. Beim Wandern 

blendet sie alles um sich herum aus. Dann gibt es nur noch frische Luft, Naturgeräusche und Ruhe. Aber 

auch Zuhause ist an Sitzen nicht zu denken: Lieber zieht die 56-Jährige fröhlich pfeifend mit dem 

Staubsauger durch die Wohnung oder backt ihre eigenen Brote. Für ihre lebensfrohe und zuversichtliche 

Art wird Anke in ihrem Umfeld sehr geschätzt, aber auch für ihre Zuverlässigkeit: Sie hat immer ein 

offenes Ohr, ist besonders hilfsbereit und pflichtbewusst. „Mit Anke kann man Pferde stehlen“, erzählt  

ihre gute Freundin Anita. „Sie ist nicht nur eine super verlässliche Freundin, sondern auch eine 

ausgezeichnete und interessante Gesprächspartnerin.“ 

 

Eine Diagnose, die alles ändert: Anke hat Blutkrebs 

Seit Mai 2025 kann Anke ihre geliebte Natur nur noch durch eine Fensterscheibe betrachten. Schon 

im Jahr zuvor spürt sie, dass irgendetwas nicht stimmt. Sie plagt sich mit schlaflosen Nächten und 

kämpft mit Unwohlsein. Auf Drängen ihrer Familie und Freunde geht Anke im Winter 2024 zum Arzt 

und schnell stellt sich heraus, dass ihre Blutwerte auffällig sind. Nach langer Ungewissheit und 

verschiedenen Untersuchungen erhält Anke im Mai die niederschmetternde Diagnose: Die 56-Jährige 

hat akute myeloische Leukämie, Blutkrebs. Sofort beginnt die Suche nach der passenden Person für 

eine lebensrettende Stammzellspende, doch bisher konnte kein Match gefunden werden. 

 
  

http://www.dkms.de/anke


 
DKMS Donor Center gGmbH 
+ 4930832279715   
tiedt@dkms.de 

dkms.de 
mediacenter.dkms.de Halten Sie sich auf dem Laufenden – folgen Sie uns hier: 

 

           

Ein Gefühl der Gemeinschaft – alle ziehen für Anke an einem Strang 

Die schockierende Nachricht von Ankes Erkrankung trifft ihr Umfeld mit voller Wucht. Sofort melden 

sich ihre Freundin Anita und ihr Partner Andreas bei der DKMS, um eine Registrierungsaktion im 

nahegelegenen Darmstadt zu organisieren – ganz nach Ankes Spruch: „Es gibt immer eine Lösung, 

man muss sie nur finden“. Das gibt auch der 56-Jährigen wieder neuen Mut: „Die Diagnose ist mehr 

als unschön“, berichtet Anke, „aber ich habe so viel Liebe, Engagement und Anteilnahme erfahren – 

das verschlägt mir die Sprache. Ich habe großartige Freunde, Familie und Kollegen, die mir sehr 

gerne helfen und froh sind, aktiv werden zu  können. Das ist ein herausragendes Gefühl.“  

Die Registrierungsaktion findet am Rande des Darmstädter Heinerfestes statt: 

 

Donnerstag, den 03.07.2025 

16 Uhr bis 20 Uhr 

Luisenplatz, Ostseite des Luisencenters, Nähe Bäckerei Bormuth 

64283 Darmstadt 

 

Die Registrierung geht einfach und schnell: Nach dem Ausfüllen einer Einwilligungserklärung über ein 

Online-Formular führen die potenziellen Spenderinnen und Spender einen 

Wangenschleimhautabstrich mittels Wattestäbchen durch, damit ihre Gewebemerkmale im Labor 

bestimmt werden können. Diejenigen, die sich bereits in der Vergangenheit in der Datei registrieren 

ließen, müssen nicht erneut mitmachen. Einmal aufgenommene Daten stehen auch weiterhin weltweit 

für Patientinnen und Patienten zur Verfügung. Die Registrierung wird auf digitalem Wege stattfinden, 

daher bitten wir die Menschen ein Smartphone mit zur Aktion zu bringen. 

 

Außerdem gibt es immer die Möglichkeit, sich mit wenigen Klicks über http://www.dkms.de/anke ein 

Registrierungsset nach Hause zu bestellen. 

 

Auch Geldspenden helfen Leben retten, da der DKMS für die Neuaufnahme jeder Spenderin oder 

jeden Spenders Kosten in Höhe von 50 Euro entstehen.  

 

DKMS Spendenkonto  

IBAN: DE27 7004 0060 8987 0008 63 

Verwendungszweck: Anke 

 

Hintergründe und Bildmaterialien zu diesem Aufruf finden Sie unter: 
https://mediacenter.dkms.de/patientenaktion/immer-positiv-bleiben/  
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