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WIR BESIEGEN BLUTKREBS

Pressemitteilung

»Ich will meine Tochter aufwachsen sehen!*

Kathleen hat Blutkrebs und sucht ihren Lebensretter.

Koln/Wernigerode, 03.12.2020 — Die 35-jahrige Kathleen aus Wernigerode, Mutter einer
sechsjahrigen Tochter, hat Blutkrebs. Nur ein passender Stammzellspender kann ihr Leben retten.
Ihre Familie und Freunde setzen alle Hebel in Bewegung, um zu helfen. Gemeinsam mit der DKMS
organisieren sie eine Online-Registrierungsaktion. Wer helfen méchte, gesund und zwischen 17
und 55 Jahren alt ist, kann sich Gber www.dkms.de/zusammen ein Registrierungsset nach Hause

bestellen und so vielleicht zum Lebensretter werden.

Kathleen ist immer zur Stelle, wenn man sie braucht. Mit ihrer Familie geht sie gerne wandern, sie liebt
die Natur, aber vor allem ihren Mann Mathias und ihre Tochter Alissa. ,,lm Familien- und Freundeskreis
hat sie eine Vorbildfunktion, weil sie ein starker und empathischer Mensch ist. Was sie anpackt, macht
sie richtig. Aber sie macht es still und leise. Das macht sie besonders sympathisch,“ so Mathias. Die
kleine Familie hat sich gerade ein Haus gebaut, die drei genie3en den Sommer und sind sich ihres
Gluckes in jeder Sekunde bewusst. Eigentlich kénnte alles schon sein. Eigentlich. Mitte August verspurt
Kathleen ein ungewohntes Druckgefihl in der Brust. Einen Tag spater wird dieses Geflihl von Herzrasen
und Schmerzen im Arm begleitet. Weil die Symptome nicht verschwinden, sucht sie ihre Hausérztin auf,
die ein grofRes Blutbild macht. Kurze Zeit spater ein Anruf, der ihr Leben verandern wird: Sie solle sofort
zur Notaufnahme fahren, ihre Blutwerte seien katastrophal schlecht. Nach einigen Untersuchungen in
einer Klinik in Wernigerode wird sie in die Gottinger Uniklinik Uberwiesen. Dort erhélt sie eine

niederschmetternde Diagnose: Blutkrebs!

,Vvon einer Sekunde auf die andere steht die Welt still. Nichts ist, wie es vorher einmal war. Die ersten
Tage haben wir nur wie in einem bdsen Traum erlebt. Konnten die Diagnose tiberhaupt nicht wirklich
begreifen. Wir haben sofort das Schlimmste befiirchtet, weil Kathleens Vater an Krebs gestorben ist,
erinnert sich Mathias.

Sie bekommt die erste Chemotherapie und Kopfbestrahlungen, die Haare fallen aus. Anschlie3end
kommt sie zur Erholung nach Hause. Es folgt die zweite Chemotherapie und nun zersetzen sich alle
Schleimhaute. Sie kann nichts mehr essen, hat unvorstellbare Schmerzen. Inzwischen steht fest, dass
mit sehr hoher Wahrscheinlichkeit nur ein passender Stammzellspender ihr Leben retten kann.

Doch ihre starke Personlichkeit lasst Aufgeben nicht zu: ,Ich liebe meine Familie und meine Freunde.
Und ich mdchte meine Tochter aufwachsen sehen. Das ist fiir mich das Wichtigste auf der ganzen Welt —

fur mich gibt es viele Griinde zu kampfen®, erklart Kathleen.


http://www.dkms.de/

Sie war immer fUr andere da. Jetzt ist sie diejenige, die lernen muss, Hilfe anzunehmen. Doch alleine
kann sie es nicht schaffen. Kathleen kann nur tberleben, wenn es — irgendwo auf der Welt — einen
Menschen mit nahezu gleichen Gewebemerkmalen gibt, der zur Stammzellspende bereit ist. Um in dieser
schwierigen Situation nicht tatenlos zu bleiben und die Suche nach einem ,genetischen Zwilling“ fiir
Kathleen aktiv zu unterstiitzen, rufen ihr Mann Mathias und ihre Freunde gemeinsam mit der DKMS dazu
auf, sich als potenzielle Stammzellspender registrieren zu lassen. Vor dem Hintergrund der aktuellen
Corona-Krise findet die Registrierungsaktion nicht wie tblich an einem zentralen Veranstaltungsort statt,
sondern erfolgt — zum Schutz der Bevolkerung — ausschlieBlich online. ,Wir sind froh, dass wir Uber
diesen Weg auch in dieser besonderen Situation zur Registrierung aufrufen konnen®, erklart Mathias.

Um seiner Frau zu helfen und ihre Wiinsche zu erfiillen, appelliert Mathias: ,Kathleen ist die beste
Ehefrau und Mutter, die man sich vorstellen kann. Sie ist ein absoluter Familienmensch. Unser Leben als
kleine Familie hat gerade erst begonnen. Wir mochten sie nicht verlieren. Deshalb bitten wir alle — lasst
euch registrieren. Damit schenkt ihr Kathleen das Wertvollste, was es gibt — die Hoffnung auf ein zweites

Leben.”

Wer gesund und zwischen 17 und 55 Jahre alt ist, kann Kathleen und anderen Patienten helfen und sich
mit wenigen Klicks uber www.dkms.de/zusammen die Registrierungsunterlagen nach Hause bestellen.
Die Registrierung geht einfach und schnell: Mithilfe von drei medizinischen Wattestabchen und einer
genauen Anleitung sowie einer Einverstandniserklarung kann jeder nach Erhalt des Sets selbst einen
Wangenschleimhautabstrich vornehmen und anschlieBend per Post zuriicksenden, damit die
Gewebemerkmale im Labor bestimmt werden kénnen. Spender, die sich bereits in der Vergangenheit
registrieren lieBen, mussen nicht erneut teilnehmen. Einmal aufgenommene Daten stehen auch weiterhin

weltweit fur Patienten zur Verfligung.

»Wir hoffen, dass wir mit unserem Online-Aufruf eine Welle der Hilfsbereitschaft ausldsen. Man kann mit
so wenig so viel bewirken. Je mehr Menschen sich registrieren lassen, desto gréRer sind die

Uberlebenschancen fiir Kathleen und viele andere Patienten. Denn nur wer registriert ist, kann auch als
Lebensretter gefunden werden®, so Mathias. ,Allen, die sich an dieser Aktion beteiligen, danken wir von

ganzem Herzen.”

Besonders wichtig ist es, dass die Wattestdbchen nach dem erfolgten Wangenschleimhausabstrich
zeitnah zuriickgesendet werden. Erst wenn die Gewebemerkmale im Labor bestimmt wurden, stehen

Spender fur den weltweiten Suchlauf zur Verfigung.

Auch Geldspenden helfen Leben retten, da der DKMS fur die Neuaufnahme eines jeden Spenders

Kosten in H6he von 35 Euro entstehen.
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