


»ES war ein sehr bewegender Moment, als ich anonym

Uber die DKMS einen Dankesbrief von der Empfangerin
meiner Stammzellen erhielt. Man macht sich schon
Gedanken daruber, wer die Person ist, der man vielleicht
das Leben rettet, und flhlt sich verbunden, ohne sich

zu kennen.*

THERESA STRENG

kommt aus dem hessischen Waldernbach und absolviert derzeit eine Ausbildung zur Erzieherin.
2017 spendete sie Stammzellen und spricht dartber in einem emotionalen TV-Spot. |hr Anliegen:
andere zur Registrierung zu motivieren und so Patienten Hoffnung zu schenken.
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UNSERE SPENDER

HGEFRAGT
HTEN HEL

Was bringt Menschen eigentlich dazu, Gutes zu

EN

tun? Dieser und weiteren spannenden Fragen zur
Motivation, anderen uneigennitzig zu helfen, ist
die DKMS 2018 mit einer Kampagne nachgegangen.

»Nachgefragt” - so lautet der Name unserer 2018 gestarteten DKMS-
Kampagne, mit der Aufmerksamkeit auf das lebenswichtige Thema
Blutkrebs und Stammzellspende gelenkt und mit direkten Fragen zum
Nachdenken angeregt werden soll. Das Ziel: Moglichst viele Menschen
daflr zu gewinnen, sich in die Datei aufnehmen zu lassen. Im Fokus
der Kampagne stehen Menschen, die GroBartiges leisten - unsere
DKMS-Spender, die mit ihrem uneigennitzigen Einsatz fur Patienten zu
wahren Helden geworden sind. Produziert wurden unter anderem zwei
TV-Spots, die auf ein Uberraschungsmoment setzen. Um méglichst
authentische Antworten zu erhalten, wurden die Protagonisten im Un-
klaren darlber gelassen, dass sie sich bereits mitten in den Dreharbeiten
befanden. Die Schauspieler dachten, sie seien beim Casting - erst im
Anschluss wurde das Geheimnis gelUftet.

Ihnen wurden Fragen gestellt, die sie zum Nachdenken anregen sollten:
,und was hast du Gutes getan?”, ,Wlrdest du jemandem das Leben ret-
ten?” oder auch ,,Und warum tust du es nicht?“. Die Antworten reichten
von ,Ich habe einem alteren Herrn den Sitzplatz in der StraBenbahn an-
geboten Uber ,Ich habe eine Obdachlosenzeitung gekauft” bis hin zu
»lch habe der Nachbarin die Einkdufe in den vierten Stock getragen®.
Die letzte befragte Protagonistin im Spot Uberrascht den Zuschauer und
schlagt mit ihrer Antwort eindrucksvoll die Bricke zu unserer Arbeit: Es
ist Theresa Streng, die tatsachlich jemandem das Leben gerettet hat -
mit einer Stammzellspende fur einen an Blutkrebs erkrankten Patienten.

BEGEISTERTE REAKTIONEN

Als der DKMS-Spot zum ersten Mal ausgestrahlt wurde, sa3 Theresa zu-
sammen mit ihrer Familie gespannt vor dem Fernseher. Viele Freunde
und Bekannte, die sie in dem Video erkannt haben und noch nichts von
ihrer Spende wussten, meldeten sich daraufhin bei ihr und waren begeis-
tert. ,Ich habe wirklich tolle Reaktionen bekommen und war Uberrascht,
wie viele den Spot gesehen haben und sich deshalb auch registrieren
lieBen. Das motiviert mich sehr, mich auch weiterhin fur die DKMS einzu-
setzen.”
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UNSERE SPENDER

KAMPAGNENGESICHT THERESA

ALS VORBILD FUR VIELE

Mittlerweile kennt ganz Fernseh-Deutschland die Pro-
tagonistin des DKMS-Spots, die mit ihrer Antwort fur
Gansehautmomente sorgte. Theresa Streng hatte sich
Ende 2016 online in die DKMS aufnehmen lassen. Ein
halbes Jahr spater bekam sie die Nachricht, dass sie als
Stammzellspenderin gebraucht wurde. ,,Ich war Gber-
waltigt, helfen zu kdnnen®, erinnert sie sich. Die Stamm-
zellspende und die Vorbereitungen dazu empfand
Theresa als unproblematisch und wenig aufwendig. Sie
weil3 mittlerweile, dass sie fur eine Patientin in den Nie-
derlanden gespendet hat, die dank ihrer Stammzellen
auf dem Weg zurlck in ein gesundes Leben ist.

Als Heldin sieht sich die bescheidene junge Frau indes
nicht. Ihr ist es wichtig, dass sich moglichst viele Men-
schen mit der Arbeit der DKMS auseinandersetzen, so
wie sie es auch getan hat. Hilfsbereitschaft ist fur The-
resa im Alltag selbstverstandlich, und sie findet es
wichtig, auf Mitmenschen einzugehen und sich sozial
ZU engagieren. ,,So bin ich erzogen worden®, sagt sie.
Deshalb ist sie auch seit ihrem zehnten Lebensjahr bei
der Freiwilligen Feuerwehr aktiv.

EVELYN: UNSERE SCHNELLSTE SPENDERIN 2018

Schnell, schneller, Evelyn: Evelyn Kerber ist die
schnellste DKMS-Spenderin 2018 in Deutschland.
Zwischen ihrer Registrierung und der Spende la-
gen nur 79 Tage.

Neben den Abiturprifungen stand bei der heu-
te 19-Jahrigen letztes Jahr eine weitere ,Prifung”
auf dem Stundenplan: die Stammzellspende. Eve-
lyn hatte nach der Registrierung noch mit ih-

ren Freundinnen gescherzt, dass es bei ihr sicher
schnell gehen wirde - nicht ahnend, dass der An-
ruf der DKMS tatsachlich bald folgen wirde. Sie
freute sich sehr, einem schwerkranken Menschen
helfen zu kénnen - einer Frau aus Deutschland.

Evelyn geho6rt zu den unter 20 Prozent der Spen-
der, die unter Vollnarkose Knochenmark aus dem
Beckenkamm gespendet haben. ,,Die Schmerzen
waren ertraglich. Ich hatte es mir schlimmer vor-
gestellt, sagt Evelyn ruckblickend.
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JUNGE MENSCHEN SIND BESONDERS
WERTVOLLE SPENDER

Um Blutkrebspatienten weltweit die Chance auf
Leben zu schenken, ist es wichtig, dass sich mog-
lichst viele Menschen registrieren lassen. Insbe-
sondere gilt der Appell denjenigen, die eine ver-
gleichbar hohe Wahrscheinlichkeit haben, als
Stammzellspender infrage zu kommen. Dies sind vor
allem junge Menschen zwischen 17 und 30 Jahren -
wie Theresa, die beispielhaft fUr das groBartige und
uneigennltzige Engagement aller Spender steht.

Tatsachlich sind DKMS-Spender bei der Stammzell-
entnahme durchschnittlich nur etwa 30 Jahre alt -
und damit sechs Jahre jinger als der Durchschnitt
aller in der Datei registrierten potenziellen Spender.
Junge Manner sind eine wichtige Spendergruppe,
das zeigt ein Vergleich: 59 Prozent der potenziel-
len Stammzellspender in unserer Datei sind weiblich,
41 Prozent mannlich. Dennoch sind rund zwei Drit-
tel (71 Prozent) aller Menschen, die tatsachlich eine
Stammzellspende leisten, Manner. Die DKMS freut
sich grundsatzlich Uber alle Spenderinnen und Spen-
der, die ihr Anliegen unterstltzen.

An ihrer ehemaligen
Schule ist die angehen-
de Bankkauffrau bisher
die einzige Spenderin.
Fur zuklnftige Schul-
aktionen hat sie sich
deshalb fest einplanen
lassen, um mehr Schu-
lerinnen und Schuler zu
motivieren, sich eben-
falls registrieren zu
lassen.

Evelyn Kerber

Von allen 5.460 Stammzellspendern, die die
DKMS Deutschland im Jahr 2018 weltweit ver-
mitteln konnte, waren 646 Spender erst zwolf
Monate und kurzer in der Datei registriert. So
wie Evelyn konnten 24 von ihnen innerhalb von
100 Tagen nach ihrer Registrierung spenden.



UNSERE SPENDER

DKMS-DATENBANK: VIEL AUFWAND FUR DIE PFLEGE

Eine optimale Auswahl von Stammazellspendern und zuséatzlich deren schnelle Verfugbarkeit - das
alles rettet Leben. Deshalb ist die gute Erreichbarkeit von Spendern im Fall einer Anfrage enorm
wichtig. Aus diesem Grund arbeiten wir - mit Erlaubnis unserer Spender im Rahmen einer Einwil-
ligungserklarung - mit Meldeamtern zusammen, um Adressen, zum Beispiel bei Umzug, stetig zu
aktualisieren. 2018 hat die DKMS-Abteilung Data Management in Deutschland insgesamt 87.150
Meldeamtsanfragen gestellt und bearbeitet. Dartber hinaus wurden rund 500.000 Adress- und

Kontaktdatenupdates durchgefihrt, die uns Uber unsere Internetseite, per Telefon oder E-Mail

erreicht haben.

Datenschutz genieB3t bei uns oberste Prioritdt. Die DKMS stellt bei ihrer Arbeit die strenge Ein-
haltung der aktuellen Datenschutz-Grundverordnung (EU-DSGVO) sicher.

MOTIVATION DURCH INFORMATION

Was haben alle unsere Spender - unabhangig von
Alter, Geschlecht und Herkunft - gemeinsam? Sie
sind unglaublich hilfsbereit, bescheiden und vor al-
lem: Die meisten von ihnen wirden es wieder tun.
Eine Befragung hat ergeben, dass 94,8 Prozent aller
DKMS-Spender erneut Stammzellen spenden wir-
den. Unsere Stammzellspender fUhlen sich gut infor-
miert und betreut und stehen deshalb auch langfris-
tig fur Patienten zur Verflgung. Ausschlaggebend ist
die standige Aktualisierung und Pflege ihrer Daten -
nur so kdnnen wir Spender im Fall einer Uberein-
stimmung schnell erreichen. Ein effizienter Prozess
ist entscheidend: Heute liegen zwischen dem Be-
ginn der Vorbereitung einer Spende (Work-up) und
der Stammzellentnahme im Schnitt 44 Tage - der
schnellste Work-up 2018 wurde innerhalb von vier
Tagen realisiert.

GUTE AUFKLARUNG, ZUVERLASSIGE SPENDER
Mit einem jahrlichen Stammzellspendermailing und
Online-Newslettern tragen wir dazu bei, die Kontakt-
daten unserer Spender topaktuell zu halten. Dass
gute Aufklarung lebenswichtig fur die Patienten

ist, zeigt auch Folgendes: Nur rund 1,5 Prozent aller
potenziellen DKMS-Spender treten von ihrer Spende
zurlck. FUur alle Ausfalle suchen wir schnellstmoglich
Ersatz. Zum Beispiel mithilfe des ,,Donor Replacement
Program® - eines Programms zur Ermittlung von Er-
satzspendern. Seit 2001 gibt es dieses Programm mit
dem Ziel, fUr moglichst viele Spender, bei denen es

zur Stammzellspende kommt, mindestens einen Er-
satzspender-, Zwilling”“ mit denselben HLA-Merkmalen
in gleicher Aufldésung aufzuweisen. Sollte ein Spen-
der im Ernstfall, z. B. aus gesundheitlichen Grinden,
ausfallen, gibt es schneller einen alternativen Spen-
der. Werden Spender identifiziert, die zum angefor-
derten Spenderprofil passen kdnnten, aber noch nicht
hinreichend typisiert sind, werden diese mit der Bitte
zur Weitertypisierung angeschrieben. So steht zum
Beispiel fur den Fall einer zweiten Aufforderung fur
diesen HLA-Typ schnell ein vollstandig typisierter
Ersatzspender zur Verfligung. Im Rahmen dieses Pro-
gramms wurden im Jahr 2018 insgesamt 13.592 Spen-
der zur Weitertypisierung kontaktiert.

WIE SPENDER UND EMPFANGER
ZUSAMMENFINDEN

Vielen Spendern ist es ein groBes BedUrfnis zu er-
fahren, ob die Stammzellen im Kérper des Empfan-
gers erfolgreich ihre Arbeit aufgenommen haben.
Damit Spender erfahren, wie es ,ihren” Patienten
nach der Transplantation geht, geben die Mitarbeiter
der Abteilung , Spender-Patienten-Kontakte” fir Pa-
tienten aus den meisten Landern Infos zu ihrem Ge-
sundheitszustand an den Spender weiter und regeln
anonyme Briefkontakte. Sie vermitteln und unterstt-
zen je nach Wunsch auch den Austausch von Kon-
taktdaten und ein erstes Kennenlernen, das frihes-
tens zwei Jahre nach der Transplantation mdoglich ist.
Im Jahr 2018 konnten wir auf diese Weise wieder vie-
le bewegende Begegnungen in aller Welt vermitteln.
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al aus vollem

Hérzen gedankt! Er hat mir das Leb: Brettet - einfach

so, ohne etwas dafir zu bekommen.*

KARL KAPAHNKE i)
blickt nach seiner Stammzelltransplantation voller Optimismus in _d__i_e ZL_Jkunf't.
Er hat einen groBen Berufswunsch: Er méchte Arzt werden, am lie
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GEMEINSAM FUR PATIENTEN

Wir helfen Blutkrebspatienten weltweit - denn jedes
Menschenleben zahlt. Unsere schonste Aufgabe ist
es, Menschen wieder Hoffnung auf eine gesunde
Zukunft zu geben.

,Der Blutkrebs hat mich starker gemacht und zu dem Menschen, der ich
heute bin“, sagt Karl Kapahnke. Der 18-jahrige Abiturient aus dem bran-
denburgischen Schildow erkrankte im Alter von sechs Jahren erstmals
an Leukdmie und verbrachte knapp ein Jahr in der Klinik. Behandelt wur-
de er mit Chemotherapie, nach seiner Entlassung aus dem Krankenhaus
folgten regelmaBige Nachkontrollen - ohne Befund. Karl galt als geheilt.
Doch im April 2016 erhielt er erneut die Diagnose Leukamie. ,Ich hat-

te RUckenschmerzen und fUhlte mich schlapp. Meine Mutter bestand da-
rauf, dass ich zum Arzt gehe. Als es dann hiel3, es ist wieder Blutkrebs -
kein Ruckfall, sondern diesmal eine andere Form - ist flr mich erst mal
eine Welt zusammengebrochen®, erinnert er sich heute.

CHEMOTHERAPIE ALLEIN REICHTE NICHT MEHR

Karl nahm den Kampf um sein Leben erneut auf. Zunachst folgte eine
weitere Chemotherapie. Doch dann wurde klar, dass eine Stammzell-
transplantation nétig war. In einem weltweiten Suchlauf wurde glick-
licherweise ein geeigneter Spender gefunden. Seine Eltern waren dabei,
als der langersehnte Moment endlich gekommen war. Einige Wochen
nach der Transplantation informierten ihn die Arzte dartber, dass die im-
plantierten Stammzellen ihre Arbeit aufgenommen hatten und sich neue
Blutzellen bildeten. Karl war einfach nur erleichtert: ,Als ich das erste
Mal kurz aus dem Krankenhaus raus durfte, habe ich einen kleinen Spa-
ziergang gemacht und die kalte Winterluft genossen.”

KUrzlich erlebte Karl einen ganz besonderen Moment: Er traf seinen
Spender zum ersten Mal. ,,Es war unglaublich bewegend fir mich, und
ich habe ihm erst mal aus vollem Herzen gedankt!” Karl blickt jetzt wie-
der voller Zuversicht in die Zukunft und hat grof3e Plane: Er méchte Arzt
werden, am liebsten Onkologe.
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GEMEINSAM FUR PATIENTEN

WIR MACHEN WEITER - IM SINNE VON KARL,
JANA UND VIELEN ANDEREN PATIENTEN

Alle 35 Sekunden erhalt weltweit ein Mensch die Dia-
gnose Blutkrebs, in Deutschland alle 15 Minuten. Blut-
krebs macht mehr als neun Prozent aller neu diag-
nostizierten Krebsfalle aus, bei Kindern sind es fast
50 Prozent. Auch die elfjdhrige Jana aus Leverkusen
erhielt die Schocknachricht Leukédmie. Um die welt-
weite Spendersuche zu unterstltzen, fand 2017 eine
Registrierungsaktion unter dem Motto , Jana sucht
Helden!” statt, bei der sich mehr als 600 Menschen
registrieren lieBen. Leider hat es Jana nicht geschafft,
sie starb 2019 an den Folgen ihrer schwerwiegenden
Erkrankung. Eine zutiefst traurige und niederschmet-
ternde Nachricht fur ihre Familie, ihre Freunde und je-
den, der sie kannte.

Wir machen im Sinne von Karl, Jana und allen anderen
Blutkrebspatienten weiter und arbeiten unter Hoch-
druck daran, moglichst viele neue Spender zu gewin-
nen. Mit Erfolg: Allein 2018 lieBen sich in Deutschland
taglich rund 1.800 Menschen neu in die Datei aufneh-
men. FUnf Jahre zuvor waren es noch weniger als die
Halfte. Insgesamt schenkten bis Ende des Jahres rund
65.000 Stammzellspender der DKMS Deutschland
Menschen Hoffnung auf eine gesunde Zukunft. Jeden
Tag spenden hierzulande im Durchschnitt 15 DKMS-
Spender Stammzellen oder Knochenmark. 2018 waren
es insgesamt 5.460: 82,5 Prozent spendeten im Rahmen
einer peripheren Stammzellentnahme, 17,5 Prozent
durch eine Knochenmarkentnahme.

WELTWEITE SOLIDARITAT AM WORLD BLOOD
CANCER DAY

Zu den Aufgaben der DKMS gehdrt es auch, eine
moglichst breite Offentlichkeit auf das Thema Blut-
krebs und Stammzellspende aufmerksam zu ma-
chen. Das geschieht unter anderem jedes Jahr am
28. Mai zum World Blood Cancer Day (WBCD). An
dem internationalen Aktionstag, den die gemeinn(t-
zige Organisation 2014 ins Leben gerufen hat, set-
zen Menschen weltweit ein Zeichen der Solidaritat
mit Blutkrebspatienten. Am WBCD 2018 rollte eine
Woche lang ein DKMS-Sonderzug unter dem Mot-
to ,Jetzt bist Du am Zug - Setz ein Zeichen gegen
Blutkrebs!“ durch Deutschland, um die Relevanz des
Themas herauszustellen und Menschen zur Registrie-
rung zu motivieren.
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GEMEINSAM FUR PATIENTEN

WORLD BLOOD
CANCER DAY 2018

Ein DKMS-Sonderzug rollte unter dem Motto
»Jetzt bist Du am Zug - Setz ein Zeichen gegen
Blutkrebs!“ im Mai 2018 eine Woche lang durch
Deutschland. Er stoppte in Munchen, Stuttgart,
Koln, Leipzig, Hamburg und Berlin. An jedem
Bahnhof fand eine Registrierungsaktion statt:
Insgesamt lieBen sich 700 Menschen in die DKMS-
Datenbank aufnehmen, unzéhlige weitere kamen
und informierten sich oder spendeten Geld. Mit
dabei: der Pianist und Komponist David lanni, der
die DKMS-Zugreise mit seinem roten ,,Hoffnungs-
klavier” begleitete und an den Stationen kleine
Konzerte gab (Mitte links). In Berlin unterstutzten
Grlinen-Politiker Cem Ozdemir und Gesundheits-
senatorin Dilek Kolat (Mitte) die DKMS-Aktion,
bei der unter anderem die kleine Marie auf ihre
Lebensretterin lonna traf und wie ein Profi Inter-
views gab (re. unten).

MUND AUF

GEGEN BLUTKREBS! {
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zu uberbrmge emfach unglaublu

ich hatte mehr Zeit fir noch mehr Eins

PATRICIA SCHEER E

arbeitet ehrenamtlich als Stammzellkurierin. 1Ihre Tochter Rinah hatte Bl
Dank der Spende einer US-Amerikanerin konnte das Madchen geheilt w
Aus Dankbarkeit wurde Patricia Kurierfahrerin und bringt Stammzelltra
zu Patienten in aller Welt.
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GLOBALES ENGAGEMENT

STAMMZELLEN FUR
E GANZE WELT

Fur die zweite Chance auf Leben tuberwinden wir Grenzen

und lassen nichts unversucht, um Patienten zu helfen.
Dazu vernetzen wir uns global, er6ffnen neue Standorte
und vergréBern die genetische Vielfalt unserer
Datenbank.

,lch wollte etwas zurlickgeben®, sagt Patricia Scheer voller Uberzeugung.
Ihre Tochter Rinah (15) erhielt 2015 eine Stammzellspende. Nachdem in-
ternational nach einem Spender flr sie gesucht worden war, fand sich in
den USA schlieBBlich eine Spenderin, die passte.

Die Moglichkeit, Stammzellen weltweit innerhalb weniger Stunden zu Pa-
tienten zu bringen, begeisterte Patricia Scheer. Als ihre Tochter wieder
gesund war, bewarb sie sich als Kurier. Obwohl das Bewerbungsverfahren
in ihr Gedanken an die Erkrankung ihrer Tochter und starke Emotionen
hervorrief, meisterte sie das Vorstellungsgesprach. ,Ich kannte ja das Ge-
fuhl auf der Seite der Wartenden®, erinnert sie sich.

Bei ihrer ersten Kurierfahrt gingen ihr tausend Dinge durch den Kopf. Im-
mer wieder sicherte sie sich telefonisch bei der Zentrale des Kurierdiens-
tes ab. Am Ende lief alles gut, die Stammzellen erreichten den Patienten
sicher und rechtzeitig.

NIEMALS ROUTINE

Mittlerweile sind die Einsatze flr Patricia weniger emotional. ,,Rinah war
nur auf der ersten Reise in Gedanken bei mir, und das war gut so. Trotz-
dem: Routine wird das nie werden, aufgeregt bin ich bei jedem Einsatz.
Die Verantwortung ist einfach wahnsinnig grof3. Der beste Moment ist im-
mer der Versand des Abschlusscodes an den Kurierdienst - dann weif ich,
ich habe mein Bestes gegeben, und die Anspannung fallt ab“, sagt sie.

Patricia Scheer und Tausende weitere Unterstltzer weltweit machen die
Vermittlung von Stammzellspenden Uber Landergrenzen hinweg erst
moglich. Sie sind Teil eines internationalen Solidarsystems, das Spenden
in Lander vermittelt, in denen nur wenige Spender registriert sind - und
wo deshalb noch immer viele Blutkrebspatienten sterben.
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GLOBALES ENGAGEMENT

Mit unserem Engagement in den USA, Polen, UK, Chile

und Indien verfolgen wir das Ziel, die Situation fur Blut-
krebspatienten Uberall auf der Welt zu verbessern. Das
gelingt, indem wir moglichst viele Menschen mit unter-
schiedlichen HLA-Merkmalen als Spender gewinnen.

Den Erfolg unserer internationalen Arbeit belegen
aktuelle Zahlen: 76 Prozent der Entnahmen von DKMS-
Spendern gehen ins Ausland. International versorgen
wir Patienten aus 56 Landern an rund 600 Kliniken mit
Stammzelltransplantaten. 2018 gingen 24% der Spenden
in die USA und 52% in den Rest der Welt, vor allem
nach Frankreich (13,6%), UK (11,2%), Italien (9,3%), in

die Turkei (6,1%) und die Niederlande (5,6%). Heute sind
27% der weltweit gelisteten Spender bei der DKMS
registriert, 39% der weltweiten Stammzellentnahmen
werden durch DKMS-Spender ermoglicht.

PROGRAMME FUR PATIENTEN IN NOT

Das DKMS-Hochrisikoprogramm erméglicht Typisie-
rungen in schwierigen Fallen, zum Beispiel fUr Patien-
ten mit seltenen Gewebemerkmalen oder wenn das Bud-
get fUr die Spendersuche ausgeschoépft ist. 2147 Spender
wurden 2018 im Rahmen dieses Programms kontak-
tiert. Auch unterstitzen wir Kliniken dabei, im Ausland
lebende Familienmitglieder zu typisieren und Spenden
zu organisieren. 2018 haben wir 227 Typisierungssets

in 46 Lander verschickt. Zudem bezuschusst die DKMS
Uber das Patient-Aid-Programm die Vermittlung von
Transplantaten an Patienten, die sich keine Transplanta-
tion leisten kdnnen - 2018 unter anderem in Sudafrika,
Indien, Chile und dem Iran.

DKMS STARTET
ERFOLGREICH IN CHILE

Es ist ein weiterer Meilenstein in der DKMS-Ge-
schichte: Er bedeutet neue Hoffnung flr Blut-
krebspatienten in Lateinamerika und dartber
hinaus. Seit dem 11. April 2018 kdnnen sich auch
Menschen in Chile bei der DKMS als potenzi-
elle Stammzellspender registrieren lassen. Mit
der Grindung einer DKMS-Dependance in San-
tiago de Chile sollen sowohl die GréBe der Da-
tei als auch die genetische Vielfalt unter den
registrierten Spendern erhéht und dadurch soll
Blutkrebspatienten weltweit noch besser ge-
holfen werden. Emotionaler Héhepunkt der
Eroffnungsveranstaltung und eindrucksvolles
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Stammzellspenden Brasilien
i 249
insgesamt:

64.468
durch DKMS

Deutschland

3

@® mehr als 10.001 ® 101-200 .
Argentinien

® 1.001-10.000 51-100 323

® 501-1.000 11-50

® 201-500 1-10 g

Zeichen fur landertbergreifende Solidaritat
war der Moment, als Juan Patricio Carrefio, ein
funfjahriger Blutkrebspatient aus Chile, seine
Stammzellspenderin traf. Die 26-jahrige Tatjana
Troéger war eigens aus Stuttgart nach Chile an-
gereist, um den Jungen kennenzulernen.

In seinem Grindungsjahr konnte die DKMS
Chile bereits vielversprechende Erfolge erzie-
len: Mehr als 16.300 Neuspender wurden 2018
in die Datei aufgenommen - entweder online
oder auf einer der 171 durchgefiihrten Regist-
rierungsaktionen. In der zweiten Jahreshalfte
wurden einem Patienten sogar erstmals erfolg-
reich Stammzellen eines chilenischen Spenders
transplantiert.



ZAHL DER VERMITTELTEN
STAMMZELLSPENDEN VON

DKMS-SPENDERN a5
AUS DEUTSCHLAND
SEIT 1991

17.290 Deutschland

4.674 Frankreich
3.206 ltalien

3.054 GroBbritannien
1.974 Niederlande
1.594 Spanien

1.436 Belgien

1.310 Polen

1.104 Schweden
1049 Tschechien

818 Osterreich
695 Danemark
631 Schweiz
541 Finnland

470 Griechenland
402 Ungarn

309 Portugal
306 Norwegen
285 Litauen

247 Slowakei
246 Irland

206 WeiBrussland

160 Kroatien
142 Slowenien
101 Ruménien

w

Sidafrika

76 Estland 165
72 Serbien
67 Bulgarien

Turkei | 1174

Israel | 372

GLOBALES ENGAGEMENT

Russland
854

Indien
185

\

Australien
874

N
Neuseeland
151

THALASSAMIE: HILFE FUR INDISCHE KINDER

Seit Anfang 2018 unterstltzt die DKMS verschiede-
ne Krankenhdauser in Indien, darunter das ,,People
Tree Hospital“ in Bangalore. Dort werden Kindern
mit Thalassamie - einer erblich bedingten Erkran-
kung der roten Blutkérperchen - Stammzellen oder
Knochenmark eines passenden Geschwisterspen-
ders bzw. eines Elternteils transplantiert. Ziel des
DKMS-Engagements ist es, Kindern mit lebensbe-
drohlichen Erkrankungen des blutbildenden Sys-
tems in Landern mit niedrigem Einkommen wie
Indien vor Ort Zugang zu einer zuverlassigen me-
dizinischen Therapie zu ermoglichen. Die DKMS ar-
beitet eng mit der internationalen Hilfsorganisation
,,Cure2Children“ sowie der ,Sankalp India Founda-
tion - Let’s Give Life a Better Chance” zusammen,
die in einfachen Kliniken und unter Einsatz von Low-

Tech kosteneffiziente Transplantationen in hoher
Qualitat ermoglichen. Hilfe wird dringend benétigt,
denn der Bedarf ist groB - fast jedes Krankenhaus
hat Wartelisten. Im Jahr 2018 hat die Organisation
die Transplantationskosten von 100 Patienten mit
insgesamt mehr als 300.000 Euro bezuschusst. Al-
lein zwischen April und Oktober 2018 konnten so
60 junge Patienten in Indien transplantiert werden.
Lebensrettende Stammzelltransplantationen erhiel-
ten auch sieben Patienten in Pakistan und vier in
Ghana. Sie alle hatten ohne finanzielle Unterstltzung
keinen Zugang zu dieser Therapie erhalten. AuBer-
dem unterstltzt die DKMS in Indien im Rahmen so-
genannter ,,Thalassamie-Camps“ HLA-Typisierungen
far erkrankte Kinder und deren Geschwister, indem
sie die Typisierungskosten tGbernimmt.
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studiert Erzlehuhgswssenschaften und setzt sich in |hter Freizeit als
Blutkrebs ein: $_|e halt Vortrage an Schulen und Universitaten und leite
junge Menschen als Stammzellspender registrieren lassen
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ENGAGEMENT,
AS LEBEN RETTEN
ANN

Nur durch das beispiellose Engagement unserer

zahlreichen Unterstutzer kdnnen wir Menschen fiir
unsere Sache begeistern. Eine wichtige Funktion
ubernehmen unsere ehrenamtlichen Volunteers, die
ganz gezielt junge Menschen ansprechen.

Von ihren Freunden wird sie nur Franzi genannt: Franziska Alberding
studiert im sechsten Semester Erziehungswissenschaften an der Uni
Vechta. Seit 2018 unterstltzt die 24-J&hrige die DKMS als Volunteer.
Sie leitet in ihrer Freizeit Aktionen an Schulen und Universitaten und halt
Vortrédge, um junge Menschen zum Thema Stammzellspende aufzuklaren
und als potenzielle Lebensretter in die Spenderdatei aufzunehmen. Das
Volunteer-Programm hat die DKMS eingeflhrt, um gezielt junge Menschen
fOr den Einsatz bei Schul- und Hochschulaktionen zu begeistern.

Der Kontakt kam zustande, als sie bei einer Aktion als freiwillige Helfe-

rin im Einsatz war und dabei positive Erfahrungen gemacht hatte. Mit vie-
len anderen Interessierten nahm sie in Kéln an einem Workshop teil, bei
dem sie darin geschult wurde, Aktionen zu leiten. ,,Es hat mir von Anfang
an Spafl gemacht, und ich denke, dass man mit jeder Veranstaltung siche-
rer wird und auch Neues dazulernt®, erzahlt Franziska. ,Diese Aufgabe be-
deutet mir sehr viel.”

POSITIVE ERFAHRUNGEN WEITERGEBEN

Die Studentin hat im Januar 2016 selbst Stammzellen gespendet. ,,Uber
Facebook bin ich damals auf die Aktion eines Gymnasiums aufmerksam ge-
worden und habe mich dann dort registrieren lassen. Ein paar Monate spa-
ter erfuhr ich, dass ich als Spenderin flr einen Patienten infrage komme. Flr
mich war die Spende ein tolles Gefuhl. Diesen Tag werde ich nie vergessen!

Bestarkt durch das Erlebnis ihrer eigenen Spende, motiviert Franziska
Alberding als Volunteer nun auch andere Menschen dazu, Patienten welt-
weit Hoffnung auf Leben zu schenken. 2018 haben sich bei 511 Schul-
aktionen rund 57.000 Schduler registrieren lassen, von denen 74 bereits
gespendet haben.
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JEDE HILFE IST WERTVOLL

Ehrenamtliches Engagement, so wie das von Franziska,
ist ebenso wichtig wie vielschichtig: Ob bei Registrie-
rungsaktionen, Vortragen, Firmenaktionen oder &ffent-
lichkeitswirksamen Terminen - nur dank unserer vielen
tausend Helfer kbnnen wir erfolgreich Lebenschancen
vermitteln. Wir tun alles daflr, um so viele Blutkrebspa-
tienten wie moglich vor den Folgen dieser lebensbe-
drohlichen Krankheit zu bewahren und ihre Heilungs-
chancen zu verbessern. Das gelingt uns gemeinsam mit
unseren Spendern, unseren Unterstltzern und unseren
Geldspendern. Wir danken allen fur ihr Vertrauen und
freuen uns Uber jede Unterstltzung - ideell und finanziell.

Moglichkeiten zu helfen gibt es viele: Eine Registrie-
rungsaktion organisieren, Geldspenden sammeln oder
Freunde motivieren, ebenfalls Stammzellspender zu
werden - jede einzelne Initiative ist wirkungsvoll und
tragt dazu bei, die Situation von Patienten zu verbes-
sern. Auch viele Unternehmen sammeln Geldspenden
oder Ubernehmen im Rahmen von Firmenaktionen die
Kosten flUr die Registrierung ihrer Mitarbeiter.

GELDSPENDEN HELFEN,

JUNGE SPENDER ZU GEWINNEN

2018 haben wir durch Geldspenden, Erldse aus
Sachspenden und BufBRgeldzuweisungen durch Ge-
richte insgesamt 18,5 Millionen Euro eingenom-
men. 250.000 Einzelspenden gingen bei uns ein, die
hoéchste Uber 100.000 Euro. Jede Geldspende wird
entsprechend unserem Organisationszweck und un-
serer Satzung eingesetzt.

Die Kosten fUr die Registrierung eines Stammzell-
spenders werden nicht von den Gesundheitssystemen
Ubernommen. Die DKMS finanziert diese Registrie-

SPORTLICHE KOOPERATIONEN

Mit der ,,Stiftung 1. FC KéIn“ hatten wir in der FuB-
ballsaison 2018/2019 einen starken Partner, den
wir Uber den gesamten Zeitraum begleiten durf-
ten und der uns durch Aktionen sowie eine um-
fangreiche Kommunikation ins Bewusstsein der
Fans brachte. Hohepunkt war der DKMS-Spieltag,
bei dem die Spieler das DKMS-Logo auf dem Tri-
kot prasentierten. Sehr publikumswirksam waren
auch andere sportliche Kooperationen des ver-
gangenen Jahres. Wahrend die Tischtennis-Bun-
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rungskosten, ebenso wie alle anderen Stammzellspen-
derdateien in Deutschland, mithilfe von Geldspenden.
Viele Spender tragen die Kosten ihrer Registrierung
selbst oder helfen uns mit einer Spende bei der Regis-
trierung. Das ist nicht selbstverstandlich: Gerade junge
Menschen wie Schuler, Auszubildende oder Studenten,
die wir als Spender unbedingt bendtigen und motivie-
ren mochten, haben oft nicht das Geld, uns Uber ihre
Registrierung hinaus auch finanziell zu unterstttzen.

2017 war es uns gelungen, die Registrierungskosten fur
die Neuaufnahme eines potenziellen Stammzellspen-
ders signifikant von 40 auf 35 Euro zu senken. 2018
sind diese Kosten wieder auf 37 Euro gestiegen. Diese
Kostensteigerung von zwei Euro pro Registrierung, die
wir aus selbst erwirtschafteten Mitteln decken und die

TYPISIERUNG

PERSONAL
13%

KOMMUNIKATION

VA |

REGISTRIERUNGS-
KOSTEN 2018

INFRASTRUKTUR

\ & VERWALTUNG

Die Registrierungskosten 2018 in H6he von 37 Euro pro neuem Spender.
Die DKMS bittet ihre Unterstltzer trotz der Kostensteigerung durch eine
Qualitatssteigerung der Typisierungsbefunde weiterhin um eine Geld-
spende in Héhe von 35 Euro pro Registrierung.

desliga gemeinsam mit ihren Vereinen in Deutsch-
land erfolgreich ihren Claim ,,Spiel. Satz. Stabchen.
Vereint gegen Blutkrebs!” etablierte, hie3 es in Dus-
seldorf: ,Schulterschluss gegen Blutkrebs!”“ Dort
zogen Sportler aller groBen Sportarten - FuBball,
Eishockey, Tischtennis, Basketball, Handball und
American Football - fUr die DKMS an einem Strang.
Der Westféalische Schitzenbund hatte passender-
weise den ,,Blutkrebs im Visier”, und der Tennisclub
Blau-Wei3 Neuss positionierte die DKMS mit sei-
ner Bundesligamannschaft ,,Matchball gegen Blut-
krebs“ im deutschen Spitzentennis. Viele Bundes-
ligisten schlossen sich der Kampagne an.



nicht vom Spender getragen wird, ist auf die zusatz-
liche Bestimmung des Cytomegalievirus(CMV)-Status
bei der Typisierung zurlckzuflhren (siehe dazu auch
S.15/16). CMV ist ein weltweit verbreitetes Virus, das
nach einer Stammzelltransplantation schwere Kompli-
kationen verursachen kann. Spender und Patient sollten
den gleichen CMV-Status besitzen, um dem mdglichen
Ausbruch einer lebensbedrohlichen Infektion vorzubeu-
gen und dem Patienten die bestmdgliche Chance fur
eine erfolgreiche Stammzelltransplantation zu geben.

JEDER CENT KOMMT MENSCHEN

MIT BLUTKREBS ZUGUTE

Die DKMS ist als gemeinnUtzige Organisation aner-
kannt. Anders als bei Wirtschaftsunternehmen flie-
Ben somit alle eingenommenen Gelder sozialen oder

GOLD FURS LEBEN

Bei den Olympischen Winterspielen 2018 in
Pyeongchang/Sudkorea war die DKMS als
Charity-Partner des Deutschen Hauses ver-
treten - zum zweiten Mal nach Rio 2016. Mit
der deutschlandweiten Kampagne ,,Gold
flrs Leben - Team DKMS braucht Verstar-
kung“ lenkte die Gesellschaft Aufmerksam-
keit auf das Thema Blutkrebs und rief ge-
meinsam mit prominenten Sportlern und
Olympioniken junge potenzielle Lebens-
spender dazu auf, sich in die Datei aufneh-
men zu lassen. Neben zahlreichen Teilneh-
mern der Olympischen Spiele besuchten
auch Bundesprasident Frank-Walter Stein-
meier und Thlringens Ministerprasident
Bodo Ramelow den DKMS-Stand.

Bundesprasident Frank Y
Steinmeier und Gattin Elk > Bliden-
bender am DKMS-Stand =

UNTERSTUTZER UND HELFER

wissenschaftlichen Zwecken zu. Wir erhalten finan-
zielle Zuwendungen vor allem in Form von Geldspen-
den von Privatpersonen und Unternehmen sowie
durch Pauschalen der Gesundheitssysteme. Diese Mit-
tel werden Uberwiegend fur die Registrierung neu-

er Spender verwendet. AuBerdem werden damit die
Adress- und Kontaktdaten der Spender standig aktua-
lisiert, um sicherzustellen, dass wir sie erreichen, wenn
sie gebraucht werden. Denn bei der Suche nach ei-
nem passenden Stammzellspender zahlt fur die Pa-
tienten jeder Tag. Darlber hinaus unterstltzen wir die
Blutkrebsforschung und verbessern stetig die Typi-
sierungsqualitat der bei uns registrierten Spender, um
die Vermittlungschancen zu erhéhen. Und schlief3lich
bauen wir von dem Geld international neue Standorte
auf, um mehr Menschen weltweit helfen zu kénnen.

Wacken-Fan, geheilter Blut-"
krebspatient und DKMS-
Unterstutzer Nils Haarhues

DAS ROCKT:
WACKEN UND DKMS

Zum funften Mal war die DKMS beim Wacken
Open Air Festival dabei und bot mit dem
Blutspendedienst des Klinikums Itzehoe eine
Registrierungsaktion auf dem Festivalgelan-
de an. Seit 2014 unterstltzen die Veranstalter
die DKMS. Ausldser war die Erkrankung von
Melissa, Tochter des 2018 verstorbenen Wa-
cken-Produktionsleiters, die auf eine Stamm-
zellspende angewiesen war. Zudem sind seit
2009 im Dorf Wacken 70 Frauen von der In-
itiative ,,Wacken hilft“ aktiv, backen Kuchen
und verkaufen diesen wahrend der Festi-
valtage an ihrem Stand. Der Erlés - bislang
40.000 Euro - ging an die DKMS. Seit 2017 ist
auch dort die Registrierung moglich. GroRar-
tig: 7.300 Metalfans lieBen sich schon regist-
rieren, 29 spendeten bis heute Stammzellen.
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EDIA 2018:
ENTARE

Social-Media-Kanale sind ein wichtiger und viel
genutzter Kommunikationsweg flir die DKMS.,

Allein im Jahr 2018 haben wir im Durchschnitt alle DARF ICH ALS SPENDER

drei Minuten eine Frage auf den sozialen Netzwerken
beantwortet. Uber 1,1 Millionen Menschen folgen uns DAS ENTNAHMEVERFAHREN
heute auf Facebook, tiber 100.000 auf Instagram BESTIMMEN?

sowie viele weitere auf Twitter, YouTube und Co.

Die Auswahl des Entnah-

WIE HOCH IST DIE WAHRSCHEIN- BYEE IS HiE)E e

der individuellen Erkran-

L|CH KE'T, STAMMZELLSPENDER kung ab, die Entscheidung
ZU WERDEN? trifft also der bghandeln—
de Arzt des Patienten. Ist
dies aus seiner Sicht mog-
lich, kdnnen Winsche des
Spenders berlcksichtigt
Statistisch gesehen liegt die Chance, nach werden.
der Registrierung tatsachlich zu spenden,
bei einem Prozent. Innerhalb des ersten
Jahres betragt die Wahrscheinlichkeit etwa
0,2 Prozent. Je nach Geschlecht und Alter
kann dies jedoch variieren. Die hochste

Wahrscheinlichkeit, Stammzellspender zu DARF ICH ERFAHRE N,
werden, haben junge mannliche Spender. WE R D E R EM PFAN G E R
MEINER SPENDE IST?

In den ,Deutschen Standards fur die nicht verwandte Blutstammzellspende® ist geregelt, dass der
Schutz der Identitat von Spendern und Patienten zu gewahrleisten ist, solange es die Anonymitats-
frist von zwei Jahren vorschreibt. Deshalb gilt: Nach der Transplantation dirfen Spender bzw. Patient
auf Nachfrage zwar das Geschlecht sowie Herkunftsland und Alter des Gegentbers erfahren, allerdings
darf die Anonymitat nicht geféahrdet sein. Sollten beide Seiten dies winschen, ist ein Kennenlernen
nach Ablauf der Zweijahresfrist mdglich. Daflr gelten von Land zu Land unterschiedliche Regeln.
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MEIN HUND HAT MEIN SET GEGESSEN,
KONNT IHR MIR NOCH EINS ZUSCHICKEN?

Interessant. Unsere Stabchen retten nicht nur Leben, sondern schmecken offenbar auch
Vierbeinern ;-). Wir schicken Dir gerne ein neues Set zu. Melde Dich bitte kurz telefo-
nisch bei uns unter 0221 940582-3551. Die Kollegen kénnen Dir dann ein neues Set zu-
senden. Wichtig: Bitte bestelle nicht erneut ein Set Uber unsere Website. Unser System
wulrde dann erkennen, dass Du bereits ein Set erhalten hast, und den Versand blockieren.

WANN BEKOMME ICH

MEINEN SPENDERAUSWEIS? WELCHE RISIKEN GIBT
ES BEI EINER STAMMZELL-
SPENDE?

Zunachst werden im Labor die Gewe-
bemerkmale des Spenders bestimmt.

Dieses recht aufwendige Verfahren
dauert in der Regel vier bis sechs Wo-
chen. Erst wenn die Labordaten voll-
standig in unserem System vorliegen,
werden die Ausweise erstellt. Aus Kos-
tengrinden werden diese dann mo-
natlich in Sammelaussendungen an
die Spender geschickt.

Die Aufklarung Uber Risiken der
Stammzellspende liegt in der Ver-
antwortung der Entnahmeklinik.
Dort wird die medizinische Eig-
nung des Spenders bei der Spen-
dervoruntersuchung unter ande-
rem durch die Erfassung moglicher
Vorerkrankungen (Anamnese), kor-

perliche Untersuchung und Ana-
lyse von Laborwerten festgestellt.
Erst wenn diese Uberpriifung posi-
tiv verlaufen ist, kommt es tatsach-

DARF ICH MIT TATTOOS UND lich zur Spende. Langzeitnebenwir-
GELEGENTLICHEM RAUCHEN kungen oder Spatfolgen bei nicht

verwandten Stammzellspendern

VON CANNABIS STAMMZELL- sind bis heute nicht belegt.
SPENDER WERDEN?

Tattoos spielen keine groBere Rolle, sofern unter sterilen Umstéanden gestochen wurde. Bei
engerer Spenderauswahl wirden wir dies trotzdem medizinisch abklaren. Der gelegentliche
Konsum von Marihuana/Cannabis ist kein Aufnahmehindernis. Allerdings liegt die Betonung
auf ,gelegentlich”. Denn bei regelmaBigem Drogenkonsum jeglicher Art muss die Frage nach
der Zuverlassigkeit eines Spenders gestellt werden. Diese muss gegeben sein, um das Leben
des Patienten nicht zu gefahrden. Wichtig ist fUr uns zu erfahren, welche Substanz wie lan-

ge schon konsumiert wird. Falls bereits Uber einen langeren Zeitraum Drogen genommen wur-
den, ist es besser, sich nicht registrieren zu lassen. Falls man aber fahig und bereit ist, den Kon-
sum einzustellen, kann man sich gerne registrieren lassen.
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Menschen, die sich bis zum 31.12.2018 in Deutschland registriert haben: R

Mitarbeiter arbeiten 2018
far die DKMS in Deutschland.

DKMS-Spender in Deutschland
haben im Jahr 2018 Stammzellen
oder Knochenmark gespendet.
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ZAHLEN & FAKTEN

GESCHAFTS-
ZAHLEN 2018

Die DKMS weigert sich, im Kampf gegen Blutkrebss
Aussichts- und Hoffnungslosigkeit zu akzeptieren! Aus
diesem Grund investiert die Organisation jeden Euro
dort, wo er Einfluss auf zweite Lebenschancen hat.

Die DKMS gemeinnltzige GmbH widmet sich vorrangig der Gewinnung
informierter Freiwilliger, die zur Spende von Stammzellen mittels einer
peripheren Stammzellentnahme (PSZE) oder einer Knochenmarkentnah-
me (KME) bereit sind, um so eine Transplantation bei von Leukdmie oder
anderen Erkrankungen des Blutes betroffenen Personen zu ermoéglichen.
Dabei fordert sie aktiv die Entwicklung und den Erhalt von Systemen
und Datenbanken, die die Suche nach geeigneten Spendern vereinfa-
chen und beschleunigen, sowohl vor einem nationalen als auch zuneh-
mend vor einem internationalen Hintergrund. Die Mitwirkung an der
Auswahl von Spendern fur Blutkrebspatienten sowie die Beschaffung
und Bereitstellung des Transplantats erganzen das Leistungsspektrum.

Voraussetzungen flr den Erfolg der Gesellschaft bei der Gewinnung von
Spendenwilligen sind unter anderem die Bekanntheit und die Beliebtheit
der Organisation im Allgemeinen. Dies geht einher mit der Zufriedenheit
der in der Datei registrierten Spender.

Die Gesellschaft ist eine von knapp 30 in Deutschland zur Gewinnung
und Vermittlung freiwilliger Stammzellspender tatigen Organisationen.
Mit 5.869.356 potenziellen Spendern (Stand zum 31. Dezember 2018)
hat die DKMS die mit Abstand gréite Spenderdatei.

Die Gesellschaft hat aufgrund einer deutlichen Steigerung der Spen-
derneugewinnung 2018 besonders viele Spender mit hochauflésen-
den Typisierungsbefunden auf dem neuesten medizinischen und la-
bortechnischen Stand in die Datei aufgenommen. Dank der hohen
Befundqualitat werden DKMS-Spender unter anderem deshalb be-
vorzugt ausgewahlt, weil aufgrund der bereits mit der Aufnahme in
die weltweiten Suchsysteme vorliegenden, umfassenden Typisierung
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der Humanen-Leukozyten-Antigen-Merkmale
(HLA-Merkmale) eine zeitintensive Erganzungsty-
pisierung entféallt. Dies bietet den Transplantations-
zentren und Suchkoordinatoren anders als bei vie-
len anderen Spenderdateien, bei denen die Spender
bei der Registrierung nur in Teilen der zur Uberein-
stimmungsfeststellung erforderlichen Merkmale
typisiert werden, einen entscheidenden Geschwin-
digkeitsvorteil in der Behandlung der Patienten.
Inzwischen stellen allerdings immer mehr in- und
auslandische Dateien hohe Typisierungsqualitat

der Befunde sicher. Dies und die Tatsache, dass
aufgrund der hohen Zahl bereits rekrutierter Spen-
der die HLA-Merkmale neuer Spender haufig bereits
in der Datei vorhanden sind, fUhren dazu, dass der
Anstieg der realisierten Transplantationen mithilfe
von Spendern der DKMS im Vergleich zur Zahl

der gewonnenen Neuspender unterproportional
ausfallt.

Die Zahl der registrierten Spender im Inland betrug
am Geschaftsjahresende 5.869.356 (Vj. 5.391.393).
Dies bedeutet eine Steigerung von 8,9 %. Mit 641.725
Neuregistrierungen im abgelaufenen Geschaftsjahr
wurde das Vorjahresergebnis von 541.370 Neuregist-
rierungen deutlich Ubertroffen. Damit wurden die Er-
wartungen der Geschaftsleitung mehr als erfullt. Die
Zahl neuer potenzieller Stammzellspender Ubertraf
zudem erneut die Zahl der aus Altersgriinden, Krank-
heit etc. ausgeschiedenen Personen deutlich.

Seit Mitte 2016 hat die DKMS ihre Geschaftstatigkei-
ten Uber die FUhrung einer Spenderdatei hinaus er-
weitert. Die DKMS ist jetzt zusatzlich als Register
tatig, d.h. in der Spendervermittlung zwischen Trans-
plantationsklinik und anderen Spenderdateien. Der
Vermittlungsprozess wird Uber eine eigens daflr ent-
wickelte Software umgesetzt.

Die Registertatigkeit unterstltzt strategisch die Inter-
nationalisierungsbestrebungen der Gesellschaft und
setzt diese daher nahtlos fort. So férdert und finan-
ziert die DKMS bereits seit Jahren den Aufbau recht-
lich eigenstandiger, aber eng mit der Gesellschaft in
Deutschland kooperierender Spenderorganisatio-
nen im europdischen und nichteuropaischen Ausland.
Hintergrund daflr ist wiederum das Bestreben, den
an Blutkrebs oder anderen Erkrankungen des blut-
bildenden Systems leidenden Patienten einen mog-
lichst optimal gematchten Spender fur die Durchflh-
rung einer Stammzelltransplantation zur Verfligung
stellen zu kdnnen. Die Registertatigkeit bietet die Ge-
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sellschaft in den Landern und dort den Dateien an,
in denen es keine bereits etablierten éffentlichen Re-
gisterorganisationen gibt. So stellt die Registerabtei-
lung derzeit unter anderem sicher, dass die Spender
von zwei indischen Stammzellspenderdateien fur die
Transplantationskliniken weltweit verfigbar sind.

Die Gesellschaft widmet sich ferner der Erforschung
der Wirksamkeit hamatopoetischer Stammzelltrans-
plantationen mit nichtverwandten Spendern sowie
der Beschaffung von Mitteln zur Weitergabe an an-
dere Koérperschaften, deren Zweck die Forderung
der 6ffentlichen Gesundheitspflege bzw. von Wissen-
schaft und Forschung ist.

Die Attraktivitat der bei der DKMS registrierten Spen-
der beruht im Wesentlichen auf zwei Faktoren: der
hohen Qualitat der in der Datei gespeicherten Typi-
sierungsbefunde sowie der hohen Verfugbarkeit der
Spender, sobald diese tatsachlich fur einen Patienten
infrage kommen. Die Typisierungsbefunde umfassen
nicht nur die sogenannten HLA-Merkmale, die zwi-
schen Spender und Patient Ubereinstimmen mussen,
sondern auch weitere Parameter wie die Blutgrup-
pe (ABO, RhD), CCR5 und KIR sowie optional den
CMV-Serostatus. Diese Parameter werden ebenfalls
direkt bei der Spenderneuaufnahme mitbestimmt, da
sie bei der Spenderauswahl eine wichtige Rolle spie-
len und so der Auswahlprozess beschleunigt werden
kann.

Die BemUhungen der Gesellschaft, dass das Fundrai-
sing dauerhaft zur Finanzierung des Gesellschafts-
zwecks beitragt, verliefen im abgelaufenen Ge-
schaftsjahr ausgesprochen positiv. Obwohl in den
letzten Jahren infolge der stetig zurickgehenden Re-
gistrierungskosten ein Einnahmenrtickgang in den
registrierungsbezogenen Kanalen (&6ffentliche und
firmenspezifische Registrierungsaktionen sowie Brief-
spender) zu verzeichnen war, kann das Fundraising
diesen RlUckgang bislang sehr gut mittels anderer
Einnahmekanale kompensieren und erheblich zum
Gesamtwachstum der Ertrage beitragen.

Trotz Herausforderungen in Form von Personalab-
bau, Umstrukturierung im Fachbereich, Senkung der
Registrierungskosten im Herbst 2017 und der Imple-
mentierung einer neuen CRM-Software (Salesforce)
konnte im Vergleich zum Vorjahr eine Steigerung der
Fundraisingeinnahmen von 15,2 % erzielt werden.
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UBER DIE DKMS GGMBH

Die Satzung der DKMS ist das Herz der Organi-
sation - sie bestimmt das Handeln aller Mitar-
beiter im Kampf gegen Blutkrebs.

UNSERE SATZUNG

Die Geschéaftstatigkeit der Gesellschaft umfasst
die selbstlose Unterstlitzung von Personen, die
infolge ihres koérperlichen Zustandes auf die Hil-
fe anderer angewiesen sind, die Férderung der
o6ffentlichen Gesundheitspflege sowie die Férde-
rung von Wissenschaft und Forschung, insbeson-
dere:

§1 die Gewinnung informierter Freiwilliger, die zur
Spende von Knochenmark oder Stammzellen zum
Zweck der Transplantation bereit sind;

§ 2 die Entwicklung und das Erhalten von Syste-
men, die die Suche nach Spendern in dieser Gruppe
von Freiwilligen sowie in internationalen Spender-
gruppen vereinfachen und beschleunigen mit dem
Ziel, kompatible Spender fir Stammzelltransplan-
tationen zu finden;

§ 3 die Erforschung der Wirksamkeit von hdmato-
poetischen Stammzelltransplantationen mit nicht
verwandten Spendern, von Testmethoden der

Histokompatibilitét sowie der Spendermotivation;

§4 die persénliche Betreuung von Blutkrebs-
patienten mit dem Ziel der persénlichen Unter-
stitzung bei der Bewaltigung von Problemen
des Klinikalltags;

§5 die Mitwirkung an der Auswahl von Spendern
fur Blutkrebspatienten sowie die Beschaffung und
Bereitstellung des Transplantats;

§ 6 die Beschaffung von Mitteln zur Weiterga-
be an andere Kérperschaften, deren Zweck die
selbstlose Unterstlitzung von Personen ist, wel-
che infolge ihres kérperlichen Zustandes auf Hil-
fe anderer angewiesen sind, die Férderung der
offentlichen Gesundheitspflege oder die Férde-
rung von Wissenschaft und Forschung.

In diesem Jahresbericht geben wir einen Einblick
in die Verwendung der Gelder fir die einzelnen
Satzungspunkte.

ORGANIGRAMM DER DKMS

DKMS
STIFTUNG
LEBEN
SPENDEN

DKMS
NABEL-
SCHNUR-
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gGmbH

DKMS LIFE
SCIENCE LAB
GMBH

INTERNATIONALE
DKMS-ORGANISATIONEN

DKMS
USA
DKMS
UK
DKMS
CHILE
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BILANZ

BILANZ ZUM 31.12.2018

AKTIVA 2018in T€ 2017 in T€
A. Anlagevermoégen

I. Immaterielle Vermdgensgegenstande 12.875 13.181
Il. Sachanlagen 3.685 3.602
I1l. Finanzanlagen 61.756 62.812
Summe 78.316 79.595
B. Umlaufvermégen

I. Vorrate 917 1.304
Il. Forderungen und sonstige Vermobgensgegenstande 10.953 1.513
I1l. Kassenbestand und Guthaben bei Kreditinstituten 48.966 39.230
Summe 60.836 52.047
C. Rechnungsabgrenzungsposten 1.628 1.273
SUMME AKTIVA 140.780 132.915
PASSIVA 2018in T€ 2017 in T€
A. Eigenkapital

|. Gezeichnetes Kapital 1.000 1.000
Il. Ergebnisricklagen 124.246 18.131
I1l. Bilanzgewinn 1130 1130
Summe 126.376 120.261
B. Riickstellungen 6.660 5.751
C. Verbindlichkeiten 7.743 6.892
D. Rechnungsabgrenzungsposten 1 n
SUMME PASSIVA 140.780 132.915
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Die immateriellen Vermbdgensgegenstande setzen
sich im Wesentlichen aus Software zusammen, die zu
erheblichen Teilen im Geschéftsjahr aktiviert wurde.
Ob der Inbetriebnahme im November des Geschéafts-
jahres ergaben sich keine wesentlichen Absetzungen
aus Abnutzung.

Im Bereich der Sachanlagen wurden im Geschaftsjahr
2018 keine wesentlichen Investitionen getatigt.

Die Veranderung der Finanzanlageni. H. v. TEUR
1.056 ruhrt im Wesentlichen aus der Ruckfihrung der
Ausleihung an die DKMS Life Science Lab GmbH, von
der TEUR 573 auf die planmafBige Ruckfihrung und
TEUR 500 auf eine Sondertilgung entfallen. Zusatz-
lich erfolgte eine Kapitalerhéhung i. H. v. TEUR 17 im
indischen Gemeinschaftsunternehmen.

Im Geschéaftsjahr entfallen TEUR 478 auf die Roh-,
Hilfs- und Betriebsstoffe (Vj. TEUR 595), deren RUck-
gang insbesondere im Anstieg der im Geschaftsjahr
erfolgten Neuregistrierungen begrindet liegt. Die un-
fertigen Leistungen betreffen im Wesentlichen im
Prozess befindliche Knochenmark- bzw. Stammzell-
entnahmefalle i. H. v. TEUR 429 (Vj. TEUR 503), die
seit 2017 automatisiert Uber ein Prozessablaufsystem
ermittelt werden.

Die Forderungen und sonstigen Vermbgensgegen-
stande belaufen sich zum Ende des abgelaufenen
Wirtschaftsjahres auf TEUR 10.953 und liegen damit
um TEUR 560 unter dem Wert des Vorjahres. Diese
Entwicklung ist im Wesentlichen durch einen stich-
tagsbedingten Anstieg des Forderungsbestands
bedingt, der sich gleichmaRig Uber Inlands-, Aus-
lands- und Forderungen gegenilber verbundenen Un-
ternehmen verteilt.

Der Anstieg des Kassen- und Bankbestands um TEUR
9.737 auf TEUR 48.966 ist im Wesentlichen auf den
Anstieg der Ertrdge aus Spendenmitteln zurlckzu-
fGhren.

Das Eigenkapital stieg, verglichen mit dem Vorjahr,
um TEUR 6.115 auf TEUR 126.376 zum Ende des Ge-
schéftsjahres an. Darin zeichnet sich der positive

ZAHLEN & FAKTEN

Verlauf des Geschéaftsjahres ab. Die satzungsmangi-
gen Rucklagen erhdhten sich dabei um TEUR 6.115
von TEUR 118.131 auf TEUR 124.246 am Ende des Ge-
schéftsjahres. Die Entwicklung der Rucklagen, ihre
Zusammensetzung und Bestimmung sind dem An-
hang zu entnehmen.

Die sonstigen Ruckstellungen i. H. v. insgesamt TEUR
6.660 wurden im Wesentlichen fUr Bonuszahlungen
an Arbeitnehmer (TEUR 1.894), ausstehende Rech-
nungen (TEUR 1.651) sowie fUr ausstehende Spender-
entnahmekosten (TEUR 1.263) gebildet. Die Ubrigen
Ruckstellungen wurden im Wesentlichen fur sonstige
Personalrlckstellungen (TEUR 1.690) sowie Jahres-
abschlusskosten dotiert.

Die Verbindlichkeiten stiegen im Verlauf des Ge-
schaftsjahres um TEUR 851. Grund dafur ist im We-
sentlichen der Anstieg der Verbindlichkeiten aus nicht
verwendeten zweckgebundenen Spenden, die sich
zum Stichtag auf TEUR 456 beliefen (Vj. TEUR 0).

Im Geschaéaftsjahr 2018 wurden TEUR 25.857 in den
Ausbau der Spenderdatei in Form von Neuregistrie-
rungen investiert (Vj. TEUR 19.489). Der davon nicht
durch Spenden finanzierte Anteil belduft sich auf ei-
nen Betrag von TEUR 8.333 (Vj. 4.588) und konn-

te analog zum Vorjahr vollsténdig aus selbst erwirt-
schafteten Mitteln der DKMS getragen werden. Die
Rucklagen fur wissenschaftliche Projekte zur Leuka-
miebekdampfung belaufen sich im Geschaftsjahr auf
TEUR 11.352, die Rucklagen fur Projekte zur Qualitats-
verbesserung auf TEUR 4.493. Zur Finanzierung der
wissenschaftlichen Projekte wurde im abgelaufenen
Geschaftsjahr ein Betrag i. H. v. TEUR 2.876 aufge-
wendet, fUr die Qualitatsverbesserungsprojekte
TEUR 1.815. Die Férderung auslandischer DKMS-
Organisationen sowie die Unterstitzung von Férder-
projekten betrugen 2018 insgesamt TEUR 8.202 nach
TEUR 8.092.
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GEWINN- UND
VERLUSTRECHNUNG

2018in T€ 2017 in T€
1. Ertrage 118.971 13.975
l.a Ertrage aus Kostenerstattungen/sonstige Umsatzerldse 96.197 95.347
1.b Bestandsveréanderungen -74 353
1.c Andere aktivierte Eigenleistungen 692 664
1.d Sonstige betriebliche Ertrage 22.156 17.61
2. Aufwendungen -111.726 -101.060
2.a Materialaufwand -50.262 -44.540
2.b Personalaufwand -25.679 -23.637
2.c Abschreibungen -3.705 -1.917
2.d Sonstige betriebliche Aufwendungen -32.431 -31.361
2.e Finanzergebnis 369 418
2.f Steuern -18 -23
3. Jahrestiberschuss/-fehlbetrag 7.245 12.915
4. Entnahmen aus den Ergebnisriicklagen 48.725 43.507
5. Einstellungen in die Ergebnisriicklagen -54.840 -55.292
6. Bilanzgewinn 1.130 1.130
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Die Gesellschaft ist gemeinnUtzig und hat als Mini-
malziel der eigenen geschéaftlichen Betatigung die
Deckung der anfallenden, notwendigen Kosten defi-
niert. Sie refinanziert sich Uberwiegend aus den Erl6-
sen der Kostenerstattungen offentlicher Gesundheits-
systeme im In- und Ausland sowie aus Spenden von
Privatpersonen und Unternehmen.

Die Gesellschaft konnte mit einem Umsatz i. H. v.
TEUR 96.197 erneut die Grundlage flur ein deutlich
positives Ergebnis legen. Der leichte Anstieg resul-
tiert aus einer gleichlaufenden Entwicklung der im
Geschaftsjahr realisierten Stammzellentnahmen. Die
sonstigen betrieblichen Ertrage i. H. v. TEUR 22.156
haben sich im Vergleich zum Vorjahr um TEUR 4.545
deutlich erhéht. Ursachlich dafar waren im Wesent-
lichen gestiegene Spendenertrage, Ertrdge aus der
Aufldsung von Drohverlustrickstellungen sowie ein
deutlicher Anstieg der Fremdwahrungsgewinne.

Der Materialaufwand erhdhte sich im Vergleich zum
Vorjahr um TEUR 5.722. Dies ist insbesondere auf den
Anstieg der Typisierungsfallzahlen um 15,6 % zurlck-
zufthren.

ZAHLEN & FAKTEN

Im erneuten Anstieg des Personalaufwands von
TEUR 23.637 auf nunmehr TEUR 25.679 zeigen sich
insbesondere Sondereffekte im Zusammenhang mit
der Zusammensetzung der Gehaltsstruktur wie auch
die durch die hdéhere Zahl der beschaftigten Ge-
schaftsfihrer gestiegenen Managementkosten.

Personalkosten i. H. v. TEUR 692 wurden im Zusam-
menhang mit dem Ausbau der IT-Systeme als Eigen-
leistungen aktiviert. Die Zahl der Mitarbeiter zum
Ende des Geschaftsjahres sank von 364 auf 344 Per-
sonen.

Der sonstige betriebliche Aufwand liegt mit TEUR
32.431 leicht Uber dem Niveau des Vorjahres (TEUR
31.361). Einem signifikanten Anstieg in den Aufwen-
dungen der Offentlichkeitsarbeit - fir die im Vorjahr
ein deutlicher Rickgang zu verzeichnen war - steht
dabei ein RUckgang in den Aufwendungen aus Kurs-
verlusten, aus Projektférderung sowie Beratungsauf-
wendungen entgegen. Die Kursverluste beliefen sich
im Geschaftsjahr auf TEUR 153 (Vj. TEUR 2.624).
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SIKO-
MANAGEMENT

Das Risikomanagement dient der systematischen Analyse,

Bewertung, Dokumentation, Kommunikation, Steuerung
und Uberwachung risikotragender Tatigkeiten der DKMS
und ist integraler Bestandteil der Geschafts-, Planungs-

und Kontrollprozesse.

Die MaBnahmen des Risikomanagements sind im Einzelnen:

Kontrolle der Organe

¢ Geschaftsordnung, die eine detaillierte Beschreibung der Aufgaben
und Kompetenzen der Organe umfasst

¢ halbjahrliche Sitzungen mit dem Vorstand der Muttergesellschaft

Flhrungskreis

¢ jahrliche Zielvereinbarungen zwischen Geschaftsleitung, Bereichslei-
tungen und Mitarbeitern, laufende Uberpriifung auf Zielerreichung

¢ ca. zweiwdchentliche Sitzungen der Geschaftsfihrung sowie regel-
maRige Sitzungen der FUihrungskrafte zwecks interner Abstimmung,
Optimierung und Risikoeinschatzung

Kooperationen mit externen und internen Partnern

¢ schriftliche Vertrage zur Sicherung von Vereinbarungen

e steuerliche Prifung und Bewertung bezlglich méglicher Gefahrdun-
gen fUr die GemeinnUtzigkeit

Vermdgensanlage

e Richtlinie zur Vermodgensanlage mit Beschreibung der Zusammen-
setzung des Anlagneportfolios und Grenzwerten fur die Portfolio-
struktur (z.B. Aktienanteil)

¢ regelmaBige Berichterstattung an die Geschéftsleitung, Ad-hoc-
MaBnahmen bei Verdnderung der Risikostruktur
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Finanzplanung

* jahrliche Finanzplanung inklusive der Stellen- und Personalkosten-
planung flr drei Geschaftsjahre

» halbjahrliche Uberprifung und erforderliche Anpassungen der
Finanzplanung im Rahmen einer Hochrechnung

* monatliche Plan-Ist-Berichterstattung inklusive der Analyse der Key
Performance Indicators

Kostenmanagement

* Richtlinie mit Regelungen und Grenzwerten fur Reisekosten und
Bewirtungen/Geschenke

» Kontrolle der sachgerechten Mittelverwendung durch das Rech-
nungswesen und Steuern

» festgelegte Grenzen zur Zeichnungsberechtigung fur Rechnungen je
Mitarbeiterkreis

» zentralisierter Einkauf

Spendenmanagement

e Auswertungen von MaBBnahmen zur Akquisition von Spenden (z.B.
Mailings) unter Berlcksichtigung des Kosten-Nutzen-Verhéltnisses

* Prifung der RechtmaBigkeit bei der Ausstellung von Spendenbe-
scheinigungen

Jahresabschluss
e jahrliche Prifung durch eine externe, unabhangige Wirtschafts-
prufungsgesellschaft im Rahmen des Jahresabschlusses

Datenschutz

e organisatorische und technische MaBnahmen zur Sicherstellung der
Anforderungen nach der Datenschutz-Grundverordnung
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SERE A

NEVENA BEBIC BIALOWAS
arbeitet seit 2016 in der Abtei-
lung Unternehmenskommuni-
kation der DKMS. Die studierte
Germanistin bringt mehrere
Jahre Erfahrung aus Film und
Rundfunk mit.

Seit 2007 ist RICARDA HENKEL
bei der DKMS. Dort setzt sie ihre
Liebe fUr Bewegtbild und Fotos
dazu ein, den unterschiedlichen
DKMS-Content visuell - in Bild
und Film - zu realisieren.

CHRISTIAN KHALIL hat fur
TV-Produktionsfirmen gearbei-
tet und die Onlineredaktion ei-
nes Verbandes geleitet, bevor er
2016 zum Team Unternehmens-
kommunikation der DKMS kam.

SONJA KROHN war Redakteu-
rin bei Tageszeitungen, arbei-
tet seit 2007 in der DKMS Un-
ternehmenskommunikation
und leitet das Team Public Re-
lations.

KARSTEN MEIER ist als Public
Affairs Manager fUr Kooperati-
onen verantwortlich und koor-
diniert die Unterstlitzung der
DKMS durch Prominente, Sport-
verbande, Vereine und Veran-
stalter.
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LISA ERNSTING baut seit
2018 den neuen Bereich Public
Affairs fur die DKMS mit

auf. Von Berlin aus gestaltet
sie die Kontaktpflege zu
Unterstitzern aus Politik und
Gesellschaft.

SIMONE HENRICH arbeitet
seit 2007 in der Kommunika-
tionsabteilung der DKMS. Ein
Projekt, das ihr besonders am
Herzen liegt, ist der jahrliche
,World Blood Cancer Day*“.

EMRAH KILIC arbeitet seit
2013 fur die DKMS und berich-
tet als Public Relations Mana-
ger vor allem Uber Themen aus
den Bereichen Spenderneuge-
winnung und Fundraising.

MARC KRUSEL arbeitet seit
2007 bei der DKMS und be-
treut dort als Chef vom Dienst
den Newsroom. Zuvor war

er viele Jahre lang im &ffent-
lich-rechtlichen Rundfunk tatig.

Auch JULIA RUNGE bringt
TV-Erfahrung mit, als sie 2008
zur DKMS kommt. Sie kiim-
mert sich um die AuBenkom-
munikation, vor allem um Ge-
schichten von Spendern und
Patienten.
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