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Barbara will leben

Stammzellspender:in dringend gesucht

Die 35-jahrige Barbara aus Dortmund ist an Blutkrebs erkrankt. Um zu uberleben, braucht die
junge Mutter dringend eine Stammzellspende. Da die weltweite Suche nach einem ,,genetischen
Zwilling“ bislang erfolglos war, setzen Barbaras Familie und Freund:innen alles daran, ihr zu
helfen. Gemeinsam mit der DKMS organisieren sie eine Online-Registrierungsaktion. Wer helfen
mochte, gesund und zwischen 17 und 55 Jahren alt ist, kann sich Gber www.dkms.de/barbara ein
Registrierungsset nach Hause bestellen und so vielleicht zum Lebensretter oder zur
Lebensretterin werden.

,Meine Frau soll leben. Unser Sohn braucht seine Mama. Wir alle kénnen uns ein Leben ohne
Barbara nicht vorstellen®, sagt Barbaras Mann Stephan. Die Dortmunderin wurde im Sommerurlaub
krank. Was sich zunachst wie eine Erkéltung anfuhlte, stellte sich als akute Leuk&mie heraus. Die
Diagnose war fir alle ein Schock. Von einem Tag auf den anderen anderte sich das Leben von
Barbara und ihrer Familie.

Seit Wochen liegt Barbara nun schon im Krankenhaus. Chemotherapien begleiten ihren Alltag und
nattrlich die Sehnsucht nach ihrem kleinen Sohn, der seine Mama schmerzlich vermisst. Vor ihrer
Krankheit war Barbara immer aktiv. Als leidenschaftlicher Borussia Dortmund Fan besuchte sie
regelmaRig die Heimspiele des BVB. Die kleine Familie fahrt gern Fahrrad und ist viel an der frischen
Luft.

Gemeinsam mit ihrem Mann packte sie oft die Sehnsucht andere Lander zu bereisen. Aktuell sehnt
sie sich, endlich wieder nach Hause zu diirfen und Mann und Sohn wieder in die Arme schliel3en zu
dirfen. ,Unser Sohn hat seine Mama in den letzten zwei Monaten nur zwei Mal sehen konnen®,

erzahlt Stephan.

Zusammen mit der DKMS starteten die Initiatoren deshalb innerhalb weniger Tage eine Online-Aktion
fur Barbara. ,Wir sind froh und erleichtert, dass wir auf diesen Weg bundesweit zur Registrierung
aufrufen kdnnen®, sagt Ehemann Stephan. Unzahlige Patient:innen wie Barbara sind weltweit auf eine
lebensrettende Stammzellspende angewiesen. ,Umso wichtiger ist es, dass jetzt viele Menschen
mitmachen und sich als potenzielle Stammzellspender registrieren! Jeder kann helfen und sein

eigenes Netzwerk nutzen.”


http://www.dkms.de/barbara

Wer gesund und zwischen 17 und 55 Jahre alt ist, kann Barbara und anderen Patient:innen helfen und
sich mit wenigen Klicks tber www.dkms.de/barbara die Registrierungsunterlagen nach Hause bestellen.
Die Registrierung geht einfach und schnell: Mithilfe von drei medizinischen Wattestédbchen und einer
genauen Anleitung sowie einer Einwilligungserklarung kann jede:r nach Erhalt des Sets selbst einen
Wangenschleimhautabstrich vornehmen und anschlieBend per Post zuriicksenden, damit die
Gewebemerkmale im Labor bestimmt werden kdnnen. Spender:innen, die sich bereits in der
Vergangenheit registrieren lieRen, missen nicht erneut teilnehmen. Einmal aufgenommene Daten stehen
auch weiterhin weltweit fur Patient:innen zur Verfigung. ,Wir hoffen, dass wir mit unserem Aufruf viele
Menschen erreichen. Je mehr Menschen sich registrieren lassen, desto gro3er sind die
Uberlebenschancen fiir Barbara und andere Patient:innen weltweit. Denn nur wer registriert ist, kann

auch als Lebensretter gefunden werden®, appelliert Stephan.

Besonders wichtig ist es, dass die Wattestabchen nach dem erfolgten Wangenschleimhautabstrich
zeitnah zurtickgesendet werden. Erst wenn die Gewebemerkmale im Labor bestimmt wurden, stehen
Spender:innen fir den weltweiten Suchlauf zur Verfagung.

Auch Geldspenden helfen Leben retten, da der DKMS fiir die Neuaufnahme jeder Spenderin oder

jeden Spenders Kosten in Héhe von 40 Euro entstehen.

DKMS Spendenkonto
IBAN: DE43 7004 0060 8987 0005 75

Verwendungszweck: Barbara oder ROl 001

Hintergriinde und Bildmaterialien zu diesem Aufruf finden Sie unter https://mediacenter.dkms.de/patientenaktion/barbara-will-
leben/
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