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WIR BESIEGEN BLUTKREBS

Presseinformation

Gemeinsam fur Claudia

Stammzellspender:in dringend gesucht

Die 54-jahrige Claudia aus Overath leidet Blutkrebs. Sie benétigt eine Stammzellspende, um zu
Uberleben. Um die weltweite Suche nach einem ,,genetischen Zwilling“ zu unterstiitzen, startet
Claudias Familie und ihr Freundeskreis einen Registrierungsaufruf. Gemeinsam mit der DKMS
organisieren sie eine Online-Registrierungsaktion. Wer helfen méchte, gesund und zwischen

17 und 55 Jahren alt ist, kann sich Uber www.dkms.de/claudia ein Registrierungsset nach Hause

bestellen und so vielleicht zum Lebensretter oder zur Lebensretterin werden.

Die Diagnose Blutkrebs kam nicht ganz uberraschend fur Claudia. Seit mittlerweile acht Jahren lebt sie
mit einer aplastischen Andmie. Medikamentos behandelt, konnte Claudia aber fast ein ganz normales
Leben fuhren. Aplastische Anamien bergen jedoch immer das Risiko, in eine akute Leukamie
Uberzugehen. Trotzdem war der Befund eher zuféllig. Aufgrund einer Borreliose wurde Claudia Blut
abgenommen. Die Blutwerte waren allarmierend und die schlimmsten Befurchtungen haben sich
bewahrheitet. Bei Claudia hat sich eine akute Leukéamie entwickelt. Ein Schock fir die zweifache Mutter,
die ein gluckliches Familienleben fihrt und ihre Arbeit als Orthopédietechnikmeisterin sehr liebt.
Entspannen und abschalten kann Claudia am besten bei ihren drei Pferden, die in einer netten
Stallgemeinschaft stehen und von Claudia geritten und versorgt werden. Aber die neue Diagnose
verandert alles.

Claudia kann nur tiberleben, wenn es — irgendwo auf der Welt — einen Menschen mit nahezu gleichen
Gewebemerkmalen gibt, der zur Stammzellspende bereit ist. Um die Suche nach einem ,genetischen
Zwilling* fir Claudia und andere Patient:innen zu unterstitzen, rufen ihre Familie und Freund:innen

gemeinsam mit der DKMS dazu auf, sich als potenzielle Stammzellspender:in zu registrieren.

Gemeinsam mit der DKMS haben die Initiatoren fur Claudia innerhalb weniger Tage eine Online-
Aktion ins Leben gerufen. ,Claudia ist immer da, wenn Hilfe gebraucht wird, jetzt braucht sie unsere
Unterstitzung®, so Tanja van Gameren, langjéhrige Freundin von Claudia. ,Wir kennen uns seit dem
Geburtsvorbereitungskurs unserer altesten Kinder und haben schon viel zusammen erlebt und
durchgestanden, den Krebs besiegen wir auch. Dafir ist es wichtig, dass jetzt viele Menschen
mitmachen und sich als pozentielle Stammzellspender registrieren! Dabei kann jeder mithelfen und

sein eigenes Netzwerk nutzen.”


http://www.dkms.de/claudia

Wer gesund und zwischen 17 und 55 Jahre alt ist, kann Claudia und anderen Patient:innen helfen und
sich mit wenigen Klicks tber www.dkms.de/claudia die Registrierungsunterlagen nach Hause bestellen.
Die Registrierung geht einfach und schnell: Mithilfe von drei medizinischen Wattestébchen und einer
genauen Anleitung sowie einer Einwilligungserklarung kann jede:r nach Erhalt des Sets selbst einen
Wangenschleimhautabstrich vornehmen und anschlieBend per Post zuriicksenden, damit die
Gewebemerkmale im Labor bestimmt werden kdnnen. Spender:innen, die sich bereits in der
Vergangenheit registrieren lieRen, missen nicht erneut teilnehmen. Einmal aufgenommene Daten stehen

auch weiterhin weltweit fur Patient:innen zur Verfiigung.

Besonders wichtig ist es, dass die Wattestdbchen nach dem erfolgten Wangenschleimhautabstrich
zeitnah zuriickgesendet werden. Erst wenn die Gewebemerkmale im Labor bestimmt wurden, stehen

Spender:innen fur den weltweiten Suchlauf zur Verfugung.

Auch Geldspenden helfen Leben zu retten, da der DKMS fir die Neuaufnahme jeder Spenderin oder

jeden Spenders Kosten in Hohe von 50 Euro entstehen.

DKMS Spendenkonto
IBAN: DE98 7004 0060 8987 0007 49
Verwendungszweck: Claudia/CTL010

Hintergriinde und Bildmaterialien zu diesem Aufruf finden Sie unter:
https://mediacenter.dkms.de/patientenaktion/claudia/

DKMS Donor Center gGmbH Halten Sie sich auf dem Laufenden — folgen Sie uns hier: dkms de
Christian Werheid :
Tel- 0221 940 582-3525 @ ﬂ o X ' m 5 mediacenter.dkms.de

werheid@dkms.de
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