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WIR BESIEGEN BLUTKREBS

Presseinformation

Ricardo sucht dich

Junger Familienvater braucht dringend eine Stammzellspende

Der 35-Jahrige Ricardo aus Hildburghausen hat Blutkrebs. Nur mit einer Stammzellspende kann
er wieder gesund werden. Daher organisiert der Freundeskreis zusammen mit der DKMS eine
Registrierungsaktion. Jede:r, der gesund und zwischen 17 und 55 Jahre alt ist, kann helfen und
sich am Samstag, den 15. Februar 2025, im Foyer des Hagebaumarktes in Hildburghausen als
potenzielle Stammzellspenderin oder potenzieller Stammzellspender bei der DKMS registrieren
lassen. Fur alle, die an der Aktion nicht teilnehmen kdénnen, gibt es auRerdem die Mdglichkeit,
sich das Registrierungsset online zu bestellen und nach Hause schicken zu lassen:

www.dkms.de/ricardo

Ricardo — ein stolzer Ehemann und Vater

Ricardo ist liebevoller Vater von Johanné (5) und Ferdinand (4). Er verbringt gerne Zeit mit seinen
Kindern und seiner Frau. Gemeinsam geht die Familie wandern, Rad fahren und die Natur genief3en.
Natdrlich ist Ricardo auch immer zur Stelle, wenn Hilfe gebraucht wird. Mit seiner humorvollen und

einfihlsamen Art ist er bei allen beliebt.

Diagnose Blutkrebs

Im November bekommt Ricardo eine Lungenentziindung. Kurz darauf folgt eine Angina. Er kommt
einfach nicht mehr auf die Beine und fuhlt sich schlapp und apathisch. Schlie3lich geht es ihm so
schlecht, dass er von einer Notfallpraxis direkt in die Notaufnahme nach Suhl gefahren ist. Innerhalb von
zwei Stunden nach der Blutabnahme steht fest: Ricardo hat Leukémie, Blutkrebs. Die Angst vor dem
Ungewissen lAhmt die kleine Familie. Wahrend viele Menschen sich zu Neujahr alles Gute und viel
Gesundheit winschen, ist es fur Ricardo der Wunsch nach einem genetischen Zwilling. Nur mit einer

Stammzellspende kann Ricardo wieder gesund werden und den Krebs besiegen.

Gemeinsam fur Ricardo

Sofort begann die Suche nach dem perfekten Match. ,Fir uns im Freundeskreis war sofort klar, dass
wir fir Ricardo und seine Familie da sind und ihnen zeigen, dass sie auf uns zéhlen kdnnen*, erzahit
Susen, Initiatorin der Registrierungsaktion fur Ricardo. ,Es ist selbstverstandlich, dass wir alle helfen
und dazu aufrufen, sich fur Ricardo oder andere betroffene Patientinnen und Patienten zu
registrieren®. Ricardo sagt: ,Bitte registriert euch. Ihr rettet damit Leben und schenkt Familien wie der
unseren noch viele gemeinsame Zeit. Mein grof3ter Wunsch ist es, meine Kinder aufwachsen zu

sehen”.



Leben retten kann so einfach sein. Aber das perfekte Match zu finden, ist schwierig und ahnelt der
Suche nach der Nadel im Heuhaufen. Wer nicht registriert ist, kann auch nicht gefunden werden.
Tizian Klose weil3, wovon er redet. Er hat sich vor einigen Jahren in Eisfeld bei einer Aktion als
Stammzellspender registriert. ,Bereits kurze Zeit spater erhielt ich den Anruf, dass ich vielleicht fir
einen Patienten als Spender in Frage komme. In Vorbereitung auf die Spende, wurde ich einer sehr
umfangreichen Voruntersuchung unterzogen, um festzustellen, ob ich gesundheitlich geeignet bin. Die
eigentliche Spende hat dann nur vier Stunden gedauert®, erzahlt Tizian. ,Ich wiirde definitiv wieder
spenden, wenn ich in Frage kommen sollte, da ich finde, dass man mit einer Stammzellspende so

einfach jemandem das Leben retten kann®.

Diesmal gehort Tizian zum Organisationsteam der Registrierungsaktion fir Ricardo. Gemeinsam mit
der DKMS haben die Organisator:innen innerhalb weniger Tage eine Registrierungsaktion fir Ricardo
auf die Beine gestellt. Viele Menschen kénnen mitmachen und sich als potenzielle
Stammzellspender:innen registrieren lassen! Jede:r kann helfen, das eigene Netzwerk nutzen und den

Registrierungslink und den Registrierungstag teilen.

Samstag, den 15. Februar 2025

von 10:00 Uhr bis 14:00 Uhr,
Hagebaumarkt, Foyer,

Haselriether Str. 9, 98646 Hidlburghausen

Die Registrierung geht einfach und schnell: Nach dem Ausftillen einer Einwilligungserklarung fihren
die Spender:innen einen Wangenschleimhautabstrich mittels Wattestabchen durch, damit ihre
Gewebemerkmale im Labor bestimmt werden kénnen. Spender:innen, die sich bereits in der
Vergangenheit in der Datei registrieren lie3en, missen nicht erneut mitmachen. Einmal
aufgenommene Daten stehen auch weiterhin weltweit fir Patient:innen zur Verfugung. Die
Registrierung wird auf digitalem Wege stattfinden, daher bitten wir die Menschen ein Smartphone mit

zur Aktion zu bringen.

AuRerdem gibt es immer die Mdglichkeit, sich mit wenigen Klicks tber www.dkms.de/ricardo die

Registrierungsunterlagen nach Hause bestellen.

Auch Geldspenden helfen Leben retten, da der DKMS fiir die Neuaufnahme jeder Spenderin oder

jeden Spenders Kosten in Héhe von 50 Euro entstehen.

DKMS Spendenkonto
IBAN: DE41 7004 0060 8987 0008 05
Verwendungszweck: GMP 013

Hintergrinde und Bildmaterialien zu diesem Aufruf finden Sie unter:
https://mediacenter.dkms.de/patientenaktion/ricardo-sucht-dich/

dkms.de

DKMS Donor Center gGmbH Halten Sie sich auf dem Laufenden — folgen Sie uns hier: medlace nte r.dkmS.de
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