
     

 

 

 
 
P r e s s e i n f o r m a t i o n  

 
 

Lebensretterin sucht Lebensretter:in 

• Saskia (28) aus Burg braucht dringend eine:n Stammzellspender:in! 

• Jetzt registrieren: Am 14. September 2025 vor Ort oder unter 

www.dkms.de/saskia 

 

Eigentlich ist Saskia als Feuerwehrfrau für Menschen in Not da – doch jetzt braucht sie 

plötzlich selbst Hilfe: Die 28-Jährige aus Burg in Dithmarschen ist an Blutkrebs erkrankt, sie 

hat akute myeloische Leukämie. Nur eine Stammzellspende kann ihr Leben jetzt noch retten. 

Um das passende Match für Saskia und andere Betroffene finden zu können, müssen sich 

möglichst viele Menschen registrieren. Deshalb veranstaltet die Freiwillige Feuerwehr Burg 

zusammen mit Saskias Familie am 14. September 2025 eine Registrierungsaktion für ihre 

Kameradin. Wer gesund und zwischen 17 und 55 Jahren alt ist, kann sich dort als 

Stammzellspender:in registrieren. Alternativ kann man sich über www.dkms.de/saskia ein 

Registrierungsset nach Hause bestellen. 

 

Saskias Leben steht gerade Kopf. Die 28-jährige Feuerwehrfrau aus Burg in Dithmarschen ist es 

gewohnt, im Notfall blitzschnell in ihre Einsatzkleidung zu schlüpfen, um Menschen aus der Klemme zu 

helfen. Jetzt braucht sie plötzlich selbst Hilfe: Ende Juli erhält Saskia die Diagnose akute myeloische 

Leukämie (AML), eine aggressive Form von Blutkrebs. Keine Woche später steht fest, dass eine 

Chemotherapie allein nicht ausreicht, um Saskia zu retten. Sie braucht eine Stammzellspende, um zu 

überleben. Bisher gibt es jedoch noch keine:n passende:n Spender:in. Saskia wünscht sich nichts 

sehnlicher, als mehr Zeit mit ihrer Familie, allen voran mit ihrem sechsjährigen Sohn. Seine Einschulung 

im September möchte sie auf keinen Fall verpassen. 

 

Die Kameradschaft ruft auf: Jetzt registrieren! 

Ein Leben ohne Feuerwehr? Für Saskia wäre das ein Leben ohne Familie. Und so kämpfen ihre 

Kameraden der Feuerwehr Burg jetzt so für ihre Kameradin wie für eine Schwester. Gemeinsam mit der 

DKMS haben sie eine Registrierungsaktion in Saskias Heimatort organisiert und rufen die Menschen in 

Burg und Umgebung auf, sich zu registrieren:  

 

Sonntag, 14.09.2025 

14 bis 18 Uhr 

Feuerwehrgerätehaus 

Waldstr. 8a, 25712 Burg  

http://www.dkms.de/saskia
http://www.dkms.de/saskia
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Saskias Familie freut sich über das Engagement der Feuerwehr Burg. „Wir hoffen, dass sie ganz 

schnell als ‚neuer Mensch‘ wieder bei uns und vor allem bei ihrem Sohn sein kann“, sagt Saskias 

Lebensgefährte. „Wir lieben sie, denken jederzeit an sie und hoffen, durch diesen Aufruf möglichst 

viele Menschen zum Testen bewegen zu können und möglicherweise sogar einen geeigneten 

Spender oder eine geeignete Spenderin für Saskia zu finden. Diese Aktion hilft nicht nur Saskia, 

sondern möglicherweise auch vielen anderen erkrankten Menschen.“  

 

Mit nur drei Wangenabstrichen dabei sein – vor Ort oder online 

Jede Registrierung kann eine zweite Lebenschance für Betroffene von Blutkrebs sein. Wer zwischen 

17 und 55 Jahren alt ist und keine schweren Vorerkrankungen hat, kann sich ganz einfach bei der 

Aktion in Burg als potenzielle:r Stammzellspender:in in die Datei aufnehmen lassen. Die Registrierung 

geht einfach und schnell: Nach dem Ausfüllen einer Einwilligungserklärung über ein Online-Formular 

führen die potenziellen Spender:innen einen Wangenschleimhautabstrich mittels drei Wattestäbchen 

durch, damit ihre Gewebemerkmale im Labor bestimmt werden können.  

Wer sich schon in der Vergangenheit registriert hat, muss nicht erneut mitmachen. Einmal 

aufgenommene Daten stehen auch weiterhin weltweit für Patient:innen zur Verfügung. Da die 

Registrierung digital erfolgt, bitte ein Smartphone zur Aktion mitbringen. Wer am 14. September keine 

Zeit hat, kann sich mit wenigen Klicks über www.dkms.de/saskia ein Registrierungsset nach Hause 

zu bestellen. 

Registrieren kann man sich zwischen 17 und 55 Jahren, eine Stammzellspende ist ab dem 18. 

Geburtstag und bis zum 61. Lebensjahr möglich. Besonders wichtig sind junge Spender:innen, denn 

aus medizinischen Gründen werden sie häufiger für eine Stammzellentnahme angefragt. 

 

 

Auch Geldspenden helfen Leben zu retten, den für jede Neuregistrierung entstehen der DKMS Kosten 

in Höhe von 50 Euro.  

 

DKMS Spendenkonto  

IBAN: DE31 7004 0060 8987 0008 88 

Verwendungszweck: Saskia 

 

Hintergründe und Bildmaterialien zu diesem Aufruf finden Sie unter: 
https://mediacenter.dkms.de/patientenaktion/lebensretterin-sucht-lebensretterin/ 

http://www.dkms.de/
https://mediacenter.dkms.de/
http://www.dkms.de/saskia
https://mediacenter.dkms.de/patientenaktion/lebensretterin-sucht-lebensretterin/

