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WIR BESIEGEN BLUTKREBS

Presseinformation

Alle fur Ulrike!

e Stammzellspender:in dringend gesucht!
e Ulrike aus Neuss hat MDS. Sie kampft um ihr Leben und
bendtigt unsere Hilfe

o Jetzt registrieren unter dkms.de/ulrike

Ulrike kimpft um ihr Leben, denn sie hat Blutkrebs. Die 67-Jahrige aus Neuss bendétigt dringend
eine Stammzellspende. Um eine:n passende:n Spender:in zu finden, setzen Familie und Freunde
gemeinsam mit der DKMS alle Hebel in Bewegung und organisieren eine Online-
Registrierungsaktion. Wer gesund und zwischen 17 und 55 Jahren alt ist, hat jetzt die Chance, ein
Leben zu retten: Einfach liber www.dkms.de/ulrike ein Registrierungsset nach Hause bestellen
und Hoffnung fiir Ulrike und andere schenken.

2015 war Ulrike schon einmal an einem Non Hodgkin Lymphom erkrankt. Bis jetzt schien sie gesund,

doch nun ist der Blutkrebs zurlick und sie braucht dringend unserer Hilfe.

Wenn die Hoffnung von einem anderen Menschen abhéngt

In den vergangenen Jahren hat Ulrike mehr durchgestanden, als man einem Menschen zumuten
méchte: Therapien, Chemotherapien, Antikérperbehandlungen. Immer wieder keimte Hoffnung auf —
und immer wieder folgten schmerzhafte Rickschlage. Doch trotz all dieser Belastungen hat Ulrike

etwas nie verloren: ihren Humor und ihre Starke.

Getragen wurde sie in dieser Zeit von ihrer Familie. lhr Mann sowie ihre beiden erwachsenen Téchter
Karoline und Viktoria standen ihr unermidlich zur Seite — begleiteten sie zu Terminen, kiimmerten
sich um organisatorische Fragen, horten zu, machten Mut und waren einfach da. Unterstiitzung

bedeutete flr sie nicht nur praktische Hilfe, sondern vor allem Nahe, Geduld und Liebe.

Fur die Familie ist es schwer, die Mutter und Ehefrau so leiden zu sehen. Ulrike war immer diejenige,
die flr andere da war, die Losungen fand, die Kraft ausstrahlte. Eine Frau, auf die man sich verlassen
konnte. Doch nun ist alles anders. ,Diesmal gibt es keinen Plan, den man einfach abarbeiten kann®,

sagt ihre Tochter Karoline. ,Kein ,Ich schaffe das schon’, das alles wieder gut macht.”



Denn diesmal hangt Ulrikes Zukunft von etwas ab, das sie selbst nicht beeinflussen kann: der
Hoffnung, dass ein passender Spender oder eine passende Spenderin gefunden wird. Ein Mensch,

der bereit ist zu helfen — und damit vielleicht nicht nur Ulrike neue Hoffnung schenkt.

Die Blutkrebserkrankung MDS (Myelodysplastisches Syndrom) stellt das Leben von Ulrike véllig auf den
Kopf! Sie kann die Krankheit nur besiegen, wenn es — irgendwo auf der Welt — einen passenden Spender
gibt, der dieselben Gewebemerkmale hat. Um seinen genetischen Zwilling zu finden, miissen mdéglichst
viele Menschen registriert sein. Deshalb rufen Familie und Freunde gemeinsam mit der DKMS dazu auf,

sich als potenzielle:r Stammzellspender:in zu registrieren.

,Ulrike darf nicht sterben. Bitte lasst sie nicht im Stich und schenkt ihr und allen anderen

Blutkrebspatienten eine zweite Lebenschance*, bittet ihre Familie.

Jede:r kann sich in nur wenigen Minuten Gber www.dkms.de/ulrike das Registrierungsset nach

Hause schicken lassen.

Die Registrierung geht ganz einfach und schnell:
¢ Wangenabstrich mithilfe der drei Wattestdbchen durchfiuhren
o Einwilligungserklarung unterschreiben
e Ganz wichtig: Set per Post schnellstmdglich an die DKMS zurlicksenden, am besten innerhalb

von 14 Tagen.

AnschlieRend werden die Gewebemerkmale im Labor bestimmt.
Achtung: Spender:innen, die bereits registriert sind, miissen nicht erneut teilnehmen.

Nach Abschluss der Registrierung stehen die pseudonymisierten Daten fir die weltweite
Spendersuche zur Verfigung. Eine Stammzellspende ist ab dem 18. Geburtstag und bis zum 61.
Lebensjahr mdglich. Besonders wichtig sind junge Spender:innen, denn aus medizinischen Griinden

werden sie haufiger fir eine Stammzellentnahme angefragt.

Auch eine Geldspende kann Leben retten, denn der gemeinniitzigen DKMS entstehen fir die

Neuaufnahme jeder Spenderin oder jedes Spenders Kosten in Hohe von 50 Euro.

DKMS Spendenkonto

Empfianger: DKMS Donor Center gGmbH
IBAN: DE11700400608987000957
Verwendungszweck: NIW 136 Ulrike

Hintergriinde und Bildmaterialien zu diesem Aufruf finden Sie unter:

https://mediacenter.dkms.de/patientenaktion/alle-fuer-ulrike/



Wer wir sind:

e Die DKMS ist eine internationale gemeinniitzige Organisation, deren Ziel es ist, weltweit so vielen Blutkrebspatient:innen wie
moglich eine zweite Lebenschance zu geben.

e  Dank unserer 13 Millionen registrierten Lebensspender:innen — davon allein 8 Millionen in Deutschland — haben wir bereits
mehr als 130.000 zweite Lebenschancen ermdglicht.

. Die Stammzellspenden haben wir bisher in rund 60 Lander vermittelt. Doch noch immer finden viele Erkrankte kein
passendes Match.

. Da allein in 2026 aus Altersgrinden mehr als 160.000 Personen aus der DKMS ausscheiden, wird Spendernachwuchs
dringend gesucht

DKMS Donor Center gGmbH Halten Sie sich auf dem Laufenden — folgen Sie uns hier:
Nicola Wenderoth dkms.de
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wenderoth@dkms.de



