DKMSE

WIR BESIEGEN BLUTKREBS

Presseinformation

Fabi braucht uns. Jetzt.

e Stammzellspender:in dringend gesucht!
e Fabi aus dem Raum Bergisch Gladbach hat Blutkrebs und
benotigt unsere Hilfe

¢ Registrierungsaktion am 03. Mai in Bergisch Gladbach

Fabi kdmpft um ihr Leben, denn sie hat Blutkrebs. Die 32-Jahrige aus dem Raum Bergisch
Gladbach benétigt dringend eine Stammzellspende. Um eine:n passende:n Spender:in zu finden,
setzen Familie und Freunde gemeinsam mit der DKMS alle Hebel in Bewegung und organisieren
am 03. Mai in der Scheidtbachstr. 6-10, 51469 Bergisch Gladbach eine Registrierungsaktion. Wer
gesund und zwischen 17 und 55 Jahren alt ist, hat jetzt die Chance, ein Leben zu retten.

Fabi hat Blutkrebs. Die Diagnose stellt das Leben 32-Jahrigen vollig auf den Kopf! Sie kann die Krankheit
nur besiegen, wenn es — irgendwo auf der Welt — eine passende Spenderin oder einen passenden
Spender gibt, der dieselben Gewebemerkmale hat. Um ihren genetischen Zwilling zu finden, mussen
moglichst viele Menschen registriert sein. Deshalb rufen Familie und Freunde gemeinsam mit der DKMS

dazu auf, sich als potenzielle:r Stammzellspender:in zu registrieren.

»ES tut nicht weh und kostet euch nichts, aber ihr kdnntet damit einem Menschen das Leben retten.
Warum sollte man da zégern? Und wenn es auch nicht Fabis Leben sein wird, dann von jemand
anderem. Fabi will leben. Ihr groBer Wunsch ist es, ihre Partnerin zu heiraten und das gemeinsame
Leben zu genielen®, erzahlt Trainingspartnerin und Freundin Anne. Sie ruft gemeinsam mit Freund:innen
aus Fabis Sportclub zur Registrierung als potenzielle Stammzellspender:innen auf — fir Fabi und andere
Betroffene.

Wer jetzt helfen mochte, gesund und zwischen 17 und 55 Jahre alt ist, kann sich vor Ort als

Stammzellspender:in registrieren lassen:

DKMS Donor Center QGmbH Halten Sie sich auf dem Laufenden — folgen Sie uns hier:
Janet Mulappancharil dkms.de
Tel.: +49 221 94 05 82-3524 600 @D dJdm:

mulappancharil@dkms.de

mediacenter.dkms.de



DKMS Registrierungsaktion Fabi braucht uns. Jetzt.
Am 03.05.2026 von 12:00 bis 16:00 Uhr
Scheidtbachstr. 6-10

51469 Bergisch Gladbach

Wer keine Zeit hat am 03. Mai vorbeizukommen, kann sich in nur wenigen Minuten Uber

www.dkms.de/fabi das Registrierungsset nach Hause schicken lassen.

Die Registrierung geht ganz einfach und schnell:
e Wangenabstrich mithilfe der drei Wattestabchen durchfiihren
o Einwilligungserklarung unterschreiben
e Ganz wichtig: Set per Post schnellstmdglich an die DKMS zurlicksenden, am besten innerhalb
von 14 Tagen.

AnschlieRend werden die Gewebemerkmale im Labor bestimmit.
Achtung: Spender:innen, die bereits registriert sind, miissen nicht erneut teilnehmen. Wer sich bereits

online ein Registrierungsset angefordert hat, kann dieses vor Ort abgeben.

Nach Abschluss der Registrierung stehen die pseudonymisierten Daten fir die weltweite
Spendersuche zur Verfigung. Eine Stammzellspende ist ab dem 18. Geburtstag und bis zum 61.
Lebensjahr moglich. Besonders wichtig sind junge Spender:innen, denn aus medizinischen Griinden

werden sie haufiger fir eine Stammzellentnahme angefragt.

Beruflich ist Fabi bei der Polizei im Einsatz, privat findet sie ihren Ausgleich beim Functional Fitness,
bei ihrer Verlobten und ihrer Katze. Der Sportclub ist fir sie mittlerweile mehr als nur ein Ort zum
Trainieren, denn aus Trainingspartnern sind Freunde geworden. Aus dem Sport zieht sie alles, was
sie jetzt erst recht braucht: Ehrgeiz, Durchhaltevermdgen und den Willen. Auch diese ,unfreiwillige
Herausforderung” will sie meistern und gibt nicht auf. Ihre Familie sowie Freunde und Kollegen aus
dem Sport und von der Polizei stehen ihr dabei zur Seite.

»Wir geben nicht auf, bis Fabi ihr Match gefunden hat. Doch alleine schaffen wir das nicht. Bitte macht
alle mit und kommt vorbei! Wenn ihr euch in den vergangenen Tagen ein Registrierungsset online
bestellt habt, kommt trotzdem am 03. Mai vorbei und gebt das fertige Set vor Ort ab. Fur Getrénke und
Essen ist auch gesorgt”, sagt Stefan, Fabis Freund, langjahriger Trainer und Mitinitiator der
Registrierungsaktion.

DKMS Donor Center QGmbH Halten Sie sich auf dem Laufenden — folgen Sie uns hier:
Janet Mulappancharil dkms.de
Tel.: +49 221 94 05 82-3524 GO0 O dJdm:

mulappancharil@dkms.de

mediacenter.dkms.de



Auch eine Geldspende kann Leben retten, denn der gemeinnitzigen DKMS entstehen fir die

Neuaufnahme jeder Spenderin oder jedes Spenders Kosten in Héhe von 50 Euro.

DKMS Spendenkonto

Empfianger: DKMS Donor Center gGmbH
IBAN: DE69 7004 0060 8987 0004 95
Verwendungszweck: Fabi, POZ542

Hintergriinde und Bildmaterialien zu diesem Aufruf finden Sie unter:

https://mediacenter.dkms.de/patientenaktion/fabienne-braucht-uns-jetzt/

Eine Region — zwei Schicksale

Auch Tristan bendtigt eine Stammzellspende, um weiterleben zu kénnen. Der 29-jahrige Wipperfiirther
hat Blutkrebs. Gemeinsam mit seiner Familie, seinen Freunden und seinem Arbeitgeber, der Piutz
GalLaBau GmbH, sucht Tristan sein passendes Match. Eine Online-Registrierungsaktion ist bereits
gestartet: www.dkms.de/tristan

Eine DKMS Registrierungsaktion findet am 08. Mai in Wipperfirth statt. Weitere Details folgen.

Wer wir sind:

e Die DKMS ist eine internationale gemeinnitzige Organisation, deren Ziel es ist, weltweit so vielen Blutkrebspatient:innen wie
mdglich eine zweite Lebenschance zu geben.

e Dank unserer 13 Millionen registrierten Lebensspender:innen — davon allein 8 Millionen in Deutschland — haben wir bereits
mehr als 135.000 zweite Lebenschancen ermdglicht.

. Die Stammzellspenden haben wir bisher in rund 60 Lander vermittelt. Doch noch immer finden viele Erkrankte kein
passendes Match.

. Da allein in 2026 aus Altersgriinden mehr als 160.000 Personen aus der DKMS ausscheiden, wird Spendernachwuchs
dringend gesucht
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