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Presseinformation

Maria mochte weiterleben

e Maria aus Munster hat Blutkrebs
e Werde Stammzellspender:in und registriere dich unter

dkms.de/maria

Maria ist Lehrerin, Ehefrau, Mutter, Freundin und ein Mensch voller Lebensplane. 2011 tbersteht
sie bereits ihre Brustkrebserkrankung. 13 Jahre spater geréat ihr Leben erneut aus den Bahnen:
Diagnose Leukamie. Der Krebs ist zuriick. Es folgen Monate intensiver Chemotherapie — ein harter
Kampf, den sie auch zunachst gewinnt. Doch nun zeigen aktuelle Werte: Die Leukamie ist wieder
da. Fur eine mogliche Stammzelltransplantation wurde bislang kein:e passende:r Spender:in
gefunden. Wer gesund und zwischen 17 und 55 Jahren alt ist, hat jetzt die Chance, ein Leben zu
retten: Einfach unter dkms.de/maria ein Registrierungsset nach Hause bestellen oder zu einer der
Vorort-Aktionen kommen.

Maria kampft wieder um ihr Leben. Nach der Uberstandenen Brustkrebserkrankung im Jahr 2011 erhielt
die Lehrerin im August 2024 die Diagnose Leuk&mie — ein Schock, der ihr Leben von einem Moment auf
den anderen veranderte. Was zunéchst mit starken Rickenschmerzen begann, entpuppte sich nach
einer Blutuntersuchung als lebensbedrohliche Erkrankung. ,Als mich meine Arztin anrief, war direkt klar,
dass der Krebs zurlick ist — nach 13 Jahren*, erinnert sich Maria. Es folgte eine intensive Zeit: mehrere
Monate Dauerchemotherapie begleitet von gro3er kdrperlicher und seelischer Belastung. ,,Es war ein
Hollenritt®, sagt sie. Doch die Therapie zeigte Wirkung: Im Dezember 2024 galt sie als mutationsfrei — die

Leukamie war zunéchst besiegt.

Heute, rund ein Jahr spéter, ist die Angst erneut real. Der Krebs ist zurtick und nun ist eine
Stammzelltransplantation unausweichlich. ,/ch habe Angst zu sterben. Jeden Tag*, sagt Maria offen.
Gleichzeitig schopft sie Kraft aus ihrem Alltag: Sport, gesunde Ernéhrung, Zeit mit Familie und Freunden
sowie ihr Engagement im sozialen Umfeld helfen ihr, mit der Situation umzugehen. Bislang gibt es kein
passendes Match fir Maria und die Zeit drangt — auch wenn es ihr aktuell kérperlich gut geht. Sie hat nur

einen Wunsch, so grol3 wie das Leben selbst:

»Ich méchte schlichtweg weiteleben. Ich habe die Hoffnung, dass ganz vielleicht doch noch durch die
Neuregistrierungen ein:e passende:r Spender:in flr mich gefunden werden kann. Aber es ist mir dartiber
hinaus auch ein Herzensanliegen mich dafiir einzusetzen, dass anderen Menschen das Leben gerettet
werden kann®, betont sie.


http://www.dkms.de/maria
http://www.dkms.de/maria

Marias Familie, Freunde und ehemalige Schuler:innen wiinschen sich nichts mehr, als dass sie endlich
wieder gesund wird und in ihren geliebten Alltag zuriickkehren kann. Maria braucht uns jetzt mehr denn

je. Lasst uns gemeinsam ein Zeichen setzen, damit Maria all das wieder tun kann, was sie so sehr liebt:

»lch mdchte leben, lieben, lachen. Ich méchte das Tageslicht begriRen jeden Morgen, den
weiten Himmel schauen, meinen Mann kiissen, unseren Sohn herzen, mein Gesicht in den
Regen halten, in Pfltzen springen, andere Menschen ermutigen und starken, wieder
unterrichten und Jugendliche in ihrer Entwicklung und beim Lernen férdern,“wiinscht sich
Maria.

Online-Aufruf fir Maria unter www.dkms.de/maria
Wer jetzt helfen mochte, gesund und zwischen 17 und 55 Jahren alt ist, kann sich in nur wenigen Minuten

Uber dkms.de/maria das Registrierungsset nach Hause schicken lassen.

Die Registrierung geht ganz einfach und schnell:
e Wangenabstrich mithilfe der drei Wattestabchen durchfiihren
¢ Einwilligungserklarung unterschreiben
e Ganz wichtig: Set per Post schnellstmdglich an die DKMS zuriicksenden, am besten innerhalb
von 14 Tagen.

Anschliel3end werden die Gewebemerkmale im Labor bestimmt. Achtung: Spender:innen, die bereits
registriert sind, missen nicht erneut teilnehmen. Nach Abschluss der Registrierung stehen die
pseudonymisierten Daten fir die weltweite Spendersuche zur Verfigung. Eine Stammzellspende ist
ab dem 18. Geburtstag und bis zum 61. Lebensjahr mdglich. Besonders wichtig sind junge
Spender:innen, denn aus medizinischen Griinden werden sie haufiger fur eine Stammzellentnahme

angefragt.

Auch eine Geldspende kann Leben retten, denn der gemeinnitzigen DKMS entstehen fir die

Neuaufnahme jeder Spenderin oder jedes Spenders Kosten in Héhe von 50 Euro.

DKMS Spendenkonto

Empfanger: DKMS Donor Center gGmbH
IBAN: DE41 7004 0060 8987 0009 99
Verwendungszweck: Maria

Hintergrinde und Bildmaterialien zu diesem Aufruf finden Sie unter:
https://mediacenter.dkms.de/patientenaktion/ein-wunsch-so-gross-wie-das-leben-selbst/

Wer wir sind:

e« Die DKMS ist eine internationale gemeinnitzige Organisation, deren Ziel es ist, weltweit so vielen Blutkrebspatient:innen wie
moglich eine zweite Lebenschance zu geben.

. Dank unserer 13 Millionen registrierten Lebensspender:innen — davon allein 8 Millionen in Deutschland — haben wir bereits
mehr als 135.000 zweite Lebenschancen ermdglicht.

e Die Stammzellspenden haben wir bisher in rund 60 Lander vermittelt. Doch noch immer finden viele Erkrankte kein
passendes Match.

e Daallein in 2026 aus Altersgriinden mehr als 160.000 Personen aus der DKMS ausscheiden, wird Spendernachwuchs
dringend gesucht!

DKMS Donor Center gGmbH Halten Sie sich auf dem Laufenden — folgen Sie uns hier: d k ms. d e
Lena Valentin

Tel.: +49 221940582-3536 OO0 @ dJdm: mediacenter.dkms.de

valentin@dkms.de
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