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Presseinformation

Plane, Ziele, Traume: Sie hat noch so viel vor

e Stammzellspender:in dringend gesucht!
e Fabienne aus Wollin ist schwer krank und bendétigt unsere Hilfe
e Am 01.05.2026 in Wenzlow registrieren oder unter

dkms.de/fabienne

Fabienne kampft um ihr Leben, denn sie hat aplastische Anamie. Im Januar kommt sie mit nicht
zu stillendem Nasenbluten in die Notaufnahme, und von einem auf den anderen Tag ist nichts
mehr, wie es vorher war. Seit Anfang Marz ist klar: Die 28-Jahrige aus Wollin bendtigt dringend
eine Stammzellspende. Um eine:n passende:n Spender:in zu finden, setzen ihre Familie und
Freund:innen gemeinsam mit der DKMS alle Hebel in Bewegung und organisieren eine
Registrierungsaktion. Wer gesund und zwischen 17 und 55 Jahren alt ist, hat jetzt die Chance, ein
Leben zu retten: Am 01.05.2026 zur Registrierungsaktion nach Wenzlow kommen oder einfach

Uber www.dkms.de/fabienne ein Registrierungsset nach Hause bestellen.

Fabienne will leben. Sie hat noch unzahlig viele Plane, Ziele und Traume: Ihr Studium der
Agrarwissenschaften an der Universitat Halle erfolgreich abschliel3en, einen Ironman absolvieren und mit
ihrer Schwester Josi einen tkologischen Bauernhof aufbauen. Doch die pl6tzliche, lebensbedrohliche
Erkrankung zwingt sie dazu, ihr komplettes Leben anzuhalten. Statt aus Sport, Natur und Rock- oder

Metalkonzerten besteht ihr Alltag im Moment aus Krankenhausaufenthalten und Therapien.

Die Diagnose schwere aplastische Anamie, eine Form des Knochenmarkversagens, stellt das Leben der
28-Jahrigen und ihrer Familie vollig auf den Kopf. Ihr Kérper kann nicht mehr ausreichend gesunde
Blutzellen bilden, wodurch selbst kleinste Blutungen lebensbedrohlich werden kénnen. Die
Nebenwirkungen der Medikamente machen Fabienne und ihrem Kdrper zu schaffen. Sie kann die
Krankheit nur besiegen, wenn es — irgendwo auf der Welt — eine:n passende:n Spender:in mit denselben
Gewebemerkmalen gibt. Um ihren genetischen Zwilling zu finden, missen moglichst viele Menschen
registriert sein. Deshalb rufen Fabiennes Familie und Freund:innen gemeinsam mit der DKMS dazu auf,
sich als potenzielle:r Stammzellspender:in zu registrieren. ,Es kann jeden treffen. Ein passendes Match
zwischen Spender und Empfanger ist eine zweite Chance auf Leben, und das ist das gro3te Geschenk,

das man jemandem machen kann® appelliert Fabiennes Mutter Janett.

Wer jetzt helfen méchte, gesund und zwischen 17 und 55 Jahre alt ist, kann sich vor Ort als

Stammzellspender:in registrieren lassen:


http://www.dkms.de/fabienne
http://www.dkms.de/fabienne

Registrierungsaktion: Fabienne hat noch so viel vor
Am 01.05.2026 von 14:00 bis 17:30 Uhr

Freiwillige Feuerwehr

Wenzlower Dorfstral3e 70a, 14778 Wenzlow

Wer keine Zeit hat vorbeizukommen, kann sich in nur wenigen Minuten Gber www.dkms.de/fabienne

das Registrierungsset nach Hause schicken lassen.

Die Registrierung geht ganz einfach und schnell;
e Wangenabstrich mithilfe der drei Wattestabchen durchfiihren
¢ Einwilligungserklarung unterschreiben
e Ganz wichtig: Set per Post schnellstmdglich an die DKMS zuriicksenden, am besten innerhalb

von 14 Tagen.

AnschlieRend werden die Gewebemerkmale im Labor bestimmt. Achtung: Spender:innen, die bereits
registriert sind, missen nicht erneut teilnehmen. Nach Abschluss der Registrierung stehen die
pseudonymisierten Daten flr die weltweite Spendersuche zur Verfigung. Eine Stammzellspende ist
ab dem 18. Geburtstag und bis zum 61. Lebensjahr mdglich. Besonders wichtig sind junge
Spender:innen, denn aus medizinischen Griinden werden sie haufiger fir eine Stammzellenthnahme

angefragt.

,»Fabienne ist liebevoll, lebensfroh und mutig. Sie ist das Beste, was mir passieren konnte*, schwarmt
ihr Partner Johannes. In ihrer Familie und ihrer Heimat ist der Zusammenhalt gro3. Sie vermisst es,
unbeschwert Zeit mit ihren Liebsten und ihrem Hund Mika verbringen zu kénnen. Fabienne will zurlick
ins Leben. Registriere dich und hilf Fabienne und anderen Betroffenen dabei, ihre Plane, Ziele und

Traume weiterzuleben!

Auch eine Geldspende kann Leben retten, denn der gemeinnitzigen DKMS entstehen fir die

Neuaufnahme jeder Spenderin oder jedes Spenders Kosten in Hohe von 50 Euro.

DKMS Spendenkonto
Empfanger: DKMS Donor Center gGmbH
IBAN: DE63 7004 0060 8987 0009 91

Verwendungszweck: Fabienne

Hintergrinde und Bildmaterialien zu diesem Aufruf finden Sie unter:
https://mediacenter.dkms.de/patientenaktion/plaene-ziele-traeume-sie-hat-noch-so-viel-vor/

Wer wir sind:

. Die DKMS ist eine internationale gemeinnttzige Organisation, deren Ziel es ist, weltweit so vielen Blutkrebspatient:innen wie
moglich eine zweite Lebenschance zu geben.

. Dank unserer 13 Millionen registrierten Lebensspender:innen — davon allein 8 Millionen in Deutschland — haben wir bereits
mehr als 135.000 zweite Lebenschancen ermdglicht.

. Die Stammzellspenden haben wir bisher in rund 60 Lander vermittelt. Doch noch immer finden viele Erkrankte kein
passendes Match.

e Daallein in 2026 aus Altersgriinden mehr als 160.000 Personen aus der DKMS ausscheiden, wird Spendernachwuchs
dringend gesucht

DKMS Donor Center gGmbH Halten Sie sich auf dem Laufenden — folgen Sie uns hier:
Maj-Britt Maretzke dkms.de
Tel.: +49 30 8322797-20 600 O dJdMm: mediacenter.dkms.de

maretzke@dkms.de
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