DKMSEB

WIR BESIEGEN BLUTKREBS

Presseinformation

Innehalten. Hoffnung schenken.

e Stammzellspender:in dringend gesucht!
e Torsten aus Dusiburg hat Blutkrebs

e Jetzt registrieren unter dkms.de/torsten

Drei kleine Kinder, gemeinsame Familienausfllige, Sport und ein ganz normaler Alltag — bis sich
von einem Tag auf den anderen alles verandert. Torsten hat Blutkrebs und befindet sich derzeit im
Krankenhaus. Seine Familie und Freund:innen wollen nicht tatenlos zusehen und rufen deshalb
dringend dazu auf, sich als potenzielle Stammzellspenderin oder potenzieller Stammzellspender
zu registrieren. Denn jede Registrierung kann die Chance auf Leben bedeuten —fiir Torsten und
viele weitere Patient:innen. Wer gesund und zwischen 17 und 55 Jahren alt ist, hat jetzt die
Chance: Einfach am 27.09.2026 zur Vor-Ort-Aktion in Duisburg kommen oder unter

dkms.de/torsten ein Registrierungsset nach Hause bestellen.

Torsten ist ein ruhiger, ausgeglichener und sehr sportlicher Mensch. Vor allem aber ist er
Familienvater mit ganzem Herzen. Gemeinsam mit seiner Frau und den drei kleinen Kindern ist er viel
unterwegs. Wochenendausflige mit der Familie oder Vater-Kind-Zelten gehdéren zu den Erlebnissen,
die den Familienalltag pragen.

Dass etwas nicht stimmt, bemerkte Torsten zunachst daran, dass ihm immer mehr die Energie fehlte.
Schliel3lich kam der Morgen, an dem Torsten so erschopft war, dass er nicht zur Arbeit gehen konnte.
Noch am selben Tag ging er zu seinem Hausarzt. Dieser veranlasste einen Bluttest — und schickte
Torsten anschlieBend unmittelbar ins Krankenhaus. Pl6tzlich war nichts mehr so, wie es vorher
gewesen war: Torsten erhdalt die Diagnose Leukamie. Aktuell befindet sich Torsten im Krankenhaus in
Umkehrisolation. Besonders belastet ihn, dass er seine Frau derzeit nicht unterstitzen kann.

Kindergarten und Schule, Sport und andere Nachmittagstermine sollen trotz allem stattfinden.

Nicht tatenlos zusehen: Familie startet Registrierungsaktion

Die Erkrankung hat der Familie schlagartig vor Augen gefiihrt, wie schnell sich ein ganzes Leben
veréndern kann. Mit einer Registrierungsaktion will sie nicht nur die Chancen fur Torsten erhdéhen,
sondern moglichst viele Menschen dazu bewegen, sich grundsatzlich als potenzielle
Stammzellspender:innen registrieren zu lassen. Denn jede neue Registrierung kann irgendwann fir
einen erkrankten Menschen entscheidend sein.


http://www.dkms.de/torsten
http://www.dkms.de/torsten

Registrierungsaktion Innehalten. Hoffnung schenken.
Am 27.09.2026

10 - 14 Uhr

Stadt Kindertageseinrichtung

Honnenpfad 10

47249 Duisburg

Besucher:innen der Aktion kdnnen sich in wenigen Minuten ganz einfach vor Ort registrieren: QR-
Code scannen, personliche Daten auf dem eigenen Smartphone eingeben und anschlieRend
Wangenabstrich mit drei Wattestabchen durchfiihren. Fertig! Wer nicht zur Vor-Ort-Aktion kommen
kann, aber jetzt helfen mochte, gesund und zwischen 17 und 55 Jahren alt ist, kann sich in nur

wenigen Minuten Uber dkms.de/torsten das Registrierungsset nach Hause schicken lassen.

Die Registrierung geht ganz einfach und schnell;
¢ Wangenabstrich mithilfe der drei Wattestédbchen durchflihren
¢ Einwilligungserklarung unterschreiben
e Ganz wichtig: Set per Post schnellstmdglich an die DKMS zuriicksenden, am besten innerhalb

von 14 Tagen.

AnschlieRend werden die Gewebemerkmale im Labor bestimmt. Achtung: Spender:innen, die bereits
registriert sind, missen nicht erneut teilnehmen. Nach Abschluss der Registrierung stehen die
pseudonymisierten Daten fir die weltweite Spendersuche zur Verfigung. Eine Stammzellspende ist
ab dem 18. Geburtstag und bis zum 61. Lebensjahr mdglich. Besonders wichtig sind junge
Spender:innen, denn aus medizinischen Griinden werden sie haufiger fir eine Stammzellentnahme

angefragt.

Auch eine Geldspende kann Leben retten, denn der gemeinniitzigen DKMS entstehen fur die

Neuaufnahme jeder Spenderin oder jedes Spenders Kosten in H6he von 50 Euro.

DKMS Spendenkonto

Empfanger: DKMS Donor Center gGmbH
IBAN: DE28 7004 0060 8987 0010 39
Verwendungszweck: Torsten

Hintergrinde und Bildmaterialien zu diesem Aufruf finden Sie unter:
https://mediacenter.dkms.de/patientenaktion/innehalten-hoffnung-schenken/

Wer wir sind:

. Die DKMS ist eine internationale gemeinnttzige Organisation, deren Ziel es ist, weltweit so vielen Blutkrebspatient:innen wie
moglich eine zweite Lebenschance zu geben.

. Dank unserer 13 Millionen registrierten Lebensspender:innen — davon allein 8 Millionen in Deutschland — haben wir bereits
mehr als 135.000 zweite Lebenschancen ermdglicht.

. Die Stammzellspenden haben wir bisher in rund 60 Lander vermittelt. Doch noch immer finden viele Erkrankte kein
passendes Match.

. Da allein in 2026 aus Altersgriinden mehr als 160.000 Personen aus der DKMS ausscheiden, wird Spendernachwuchs
dringend gesucht!

DKMS Donor Center gGmbH Halten Sie sich auf dem Laufenden — folgen Sie uns hier: dkms de
Lena Valentin .
Tol: +49 221 040582-3536 00 D d M mediacenter.dkms.de

valentin@dkms.de
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